
التثاؤب في الصلاة من الشيطان، فإذا تثاءب أحدكم فليكظم ما استطاع

يطان؛ فإذا تَثَاءَبَ أحدكم فَليَكْظِم ما ثَاؤُبُ في الصلاة من الشَّ عن أبي هريرة رضي االله عنه مرفوعًا: «التَّ
اسْتَطاع».

[صحيح] [رواه الترمذي]

يطان؛ لأنه يكون مع ثِقل البَدن واسترخائه وامتلائه، ومَيله إلى الكَسَل والنوم، فالشيطان ثَاؤُبُ في الصلاة من الشَّ التَّ
فْس شَهواتها، وتوسعها في المآكل والمَشارب، فإذا شَرع المصلي بالتثاؤب أو أراد أن يتثاءب؛ اعي إلى إعطاء النَّ هو الدَّ
يطان مراده من فإنه يَدفعه ويحبسه ما استطاع، وذلك بأن يَكْظِمه بإطباق أسنانه وشَفتيه ما استطاع؛ لئلا يَبلغ الشَّ

تشويه صورته، ودخوله فَمه وضحكه منه، فإلم يستطع فإنه يضع يده.

معاني الكلمات
ثَاؤُبُ حرَكة للفَم ليست إرادية، تكون هذه الحَركة من كَسل أو نوم. التَّ

فلْيَكْظِم الكَظْم سَد الفَم بإطباق الشَفتين.
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