
كان رسول االله صلى االله عليه وسلم إذا قام من الليل كبر، ثم يقول: سبحانك اللهم وبحمدك
وتبارك اسمك، وتعالى جدك، ولا إله غيرك

ر، ثم عن أبي سعيد الخُدْرِي رضي االله عنه قال: كان رسول االله صلى االله عليه وسلم إذا قام من الليل كَبَّ
ك، ولا إله غَيْرك»، ثم يقول: «لا إله إلا االله» يقول: «سُبْحَانك اللّهَم وبحَمْدِك وتبارك اسْمُك، وتعالى جَدُّ

يطان الرَّجيم من هَمْزِه، ونَفْخِه، ميع العليم من الشَّ ثلاثا، ثم يقول: «االله أكبر كبيرا» ثلاثا، «أعُوذُ باالله السَّ
ونَفْثِه»، ثم يقرأ.

[صحيح] [رواه أبو داود وابن ماجه والنسائي وأحمد]

ر" أي: كبر تكبيرة الإحرام، وهي رُكن معنى الحديث: "كان رسول االله صلى االله عليه وسلم إذا قام من اللّيَل كَبَّ
، وما تستحقه من ا لا يَليق بك، وبجلالك يا ربِّ لا تنعقد الصلاة إلا بها "ثم يقول: سُبْحَانك اللّهَم" أي: أنَزهك عمَّ
التَّنزيـه عـن كـل نقـص وعيـب. "وبحَمْـدِك" ثنـاء علـى االله سـبحانه وتعـالى وشكـر لـه علـى هـذا التوفيـق، أي: فلـولا
توفيقك وهدايتك لم أُسبحك، فهو اعتراف من العَبد بفضل االله تعالى، واعتراف منه بعجزه لولا توفيق االله سبحانه
وتعالى . "وتبارك اسْمُك" من البركة، وهي الكَثرة والاتساع، والمعنى: كثر وكَمُل واتسع، وكثرت بركاته في
: العَظمة، أي: ارتفعت ك" الجَدُّ موات والأرض، وكل ذلك تنبيه على اختصاصه سبحانه بالخيرات. "وتعالى جَدُّ السَّ
ه وعلَت عظمتُك، وجلت فوق كلِّ عظمة، وعلا شأنُك على كلِّ شأن، وقهر سلطانُك على كلِّ سلطان، فتعالى جدُّ
بوبية أو الألوهية، أو في شيء من أسمائه وصفاته، لذا قال بعدها: تبارك وتعالى أن يكون معه شَريك في المُلك أو الرُّ
"ولا إله غَيْرك" لا معبود بحق سواك، فأنت المستحق للعبادة، وحدك لا شريك لك، بما وصَفت به نفسك من الصفات
الحميدة، وبما أسْدَيْتَه من النعم الجسيمة. فهذا الاستفتاح فيه الثَّناء على االله تعالى وتنزيهه عن كلِّ ما لا يليق به،
هٌ عن كلِّ عَيب ونقص. وهو أحد أدعية الاستفتاحات الواردة في الباب والأفضل أن يأتي بهذا وأنَّه تبارك وتعالى منزَّ
نة من غير إهمال لبعضها. ومن تلك الصيغ أن يقول: "لا إله إلا االله ثلاثًا" تارة وبغيره تارة، حتى يجمع بين أدلة السُّ

يعني: يكرر قول: "لا إله إلا االله" ثلاث مرات. ومعنى: "لا إله إلا االله" لا معبود حق إلا االله، قال تعالى : {ذَلكَِ بِأنََّ االلهََّ
هُوَ الْحَقُّ وَأنََّ مَا يَدْعُونَ مِنْ دُونِهِ هُوَ الْبَاطِلُ} [الحج: 62] ثم يقول: "االله أكبر كبيرًا ثلاثًا" أي أنه سبحانه أكبر من
ميع العليم" ومعناه: جِيم بقوله: "أعُوذُ باالله السَّ يطان الرَّ كل شيء. ثم بعد أن يستفتح صلاته يستعيذ باالله من الشَّ
ـن والإنـس، "الرَّجيـم" يطـان" المُتمـرد العَـاتي، مـن شيـاطين الجِّ ـميع العليـم. "مـن الشَّ ألتجـئ وأعتصـم وألـوذ بـاالله السَّ
المَرْجُوم المَطرود، والمُبْعَد عن رحمة االله، فلا تسلِّطه علي بما يضرني، في ديني ودنياي، ولا يصدني عن فعل ما
ينفعني، في أمر دِيني ودُنْيَاي، فمَن استعاذ باالله تعالى ، فقد أوى إلى رُكن شديد، واعتصم بحول االله وقوته، من
رع، الذي يَعْتَري ر والهلاك. "من هَمْزِه" هو الجُنُون والصَّ عَدوه الذي يريد قطعه عن ربِّه، وإسقاطه في مَهَاوي الشَّ
يطان قد يصيب الإنسان بالجنون، فشرعت الاستعاذة منه. "ونَفْخِه" الكِبْر؛ لأنَّ الشيطان ينفخ في الإنسان؛ لأن الشَّ
حر، وهو شَر الإنسان بوسوسته، فيَعْظُم في عَين نفسه، ويَحقِر غيره عنده، فتزداد عظمته وكبرياؤه. "ونَفْثِه" هو السِّ
واحِر، اللاتي يعقدن الخيوط، وينفثن على كل عقدة، حتى ينعقد ما يردن اثات في العُقد هنَّ السَّ فَّ السحرة، فإنَّ النَّ
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من السحر. "ثم يقرأ "أي: يقرأ القرآن وأوله فاتحة الكتاب.

معاني الكلمات
قائص. سُبْحَانك أي: أنَزِّهك عن النَّ

موات والأرض. تبارك اسْمُك من البَرَكة، وهي الكَثرة والاتسَاع، والمعنى: كَثر وكَمُل واتسع، وكثرت بركاته في السَّ
ا لا يليق بجلاله. ه عمَّ تعالى تَعاظم، وارتفع، وتنزَّ

: العَظمة: أي: تعاظَم شأنك، وارتفع قَدْرُك. ك الجَدُّ جَدُّ
أعُوذُ باالله أي: ألجأ إلى االله -تعالى-، وأعْتَصِم به.

رد، واللّعَن عن رحمة االله -تعالى-. الرَّجيم أي: المَرجوم بالطَّ
رع، الذي يَعْتَري الإنسان؛ لأن الشيطان قد يصيب الإنسان بالجنون. هَمْزِه هو الجُنُون والصَّ

نَفْخِه بوسوسته بتعظيم الإنسان لنفسه، وتَحقير غيره عنده، فيزْدَريه، ويتعَاظَم عليه.
حر. فث: فعل السِّ نَفْثِه النَّ
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