
إذا سجدت فضع كفيك، وارفع مرفقيك

يك وارْفَع مِرْفَقَيْك». عن البَرَاء بن عَازب رضي االله عنهما مرفوعًا: «إذا سَجَدت فضَع كفَّ
[صحيح] [رواه مسلم]

راعين من الأرض مع مُجَافاة الجَنْبَين؛ لأنه يك من الأرض وارفع الذِّ ن كفَّ معنى الحديث إذا سَجَدت على الأرض فَمَكِّ
أشبـه بهيئـة المتواضـع وأبْعـد عـن هيئـة الكُسَـالى ومُشابهـة الحيوانـات، فـإن المُنبسـط يشبـه سِـباع الحيوانـات، حـال
افتراشها ويُشعر حاله بالتهاون بالصلاة وقِلّةَ الاعتناء بها، والإقبال عليه، وفي حديث ميمونة رضي االله عنها عند

مسلم: "كان صلى االله عليه وسلم يُجَافي يديه فلو أن بهيمة أرادت أن تَمر لمَرت".

معاني الكلمات
راع بالعَضُد. مِرْفَقَيْك هو مَوْصِل الذِّ
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