
أن النبي صلى االله عليه وسلم ،إذا كان في وتر من صلاته لم ينهض حتى يستوي قاعدا

عن مالك بن الحويرث رضي االله عنه : أنه رأى النبي صلى االله عليه وسلم يصلي، فإذا كان في وتِْرٍ من صلاته لم
ينهض حتى يستوي قاعداً.

[صحيح] [رواه البخاري]

كان من هديه -عليه السلام- إذا قام من الركعة الأولى إلى الثانية ومن الثالثة إلى الرابعة لم يقم حتى يستقر
جالسـاً جلسـة خفيفـة ثـم قـام، وتسـمى هـذه الجلسـة بجلسـة الاسـتراحة، وقـد رواهـا عنـه -عليـه السلام- جمـع مـن

الصحابة.

معاني الكلمات
وتِْر من صلاَتِهِ هي عند النهوض إلى القيام إلى الثانية، وعند النهوض من الثالثة إلى الرابعة في الرباعية، وتسمى جِلسة الاستراحة.
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