
إذا اشْتَدَّ الْحَرُّ فأَبَرْدُِوا بالصلاة، فإن شدة الْحَرِّ من فيَْحِ جَهَنَّمَ

عن عبد االله بن عُمَرَ وأبي هُرَيْرَةَ وأبي ذر رضي االله عنهم عن النبي - صلى االله عليه وسلم - أنه قال: «إذا اشْتَدَّ
مَ». الْحَرُّ فَأبَْرِدُوا بالصلاة. فإن شدة الْحَرِّ من فَيْحِ جَهَنَّ

[صحيح] [متفق عليه عن أبي هريرة وأبي ذر -رضي االله عنهما-، ورواه البخاري عن ابن عمر -رضي االله عنهما]

أمر النبي صلى االله عليه وسلم أن تؤخر صلاة الظهر عند اشتداد الحر -الذي هو من تنفس ووهج جهنم- إلى وقت
البرد لئلا يشغله الحر والغم عن الخشوع.

معاني الكلمات
أبَْرِدُوا يقال "أبرد " إذا دخل في وقت البرد.

مَ انتشار حرها وغليانها وتنفسها. من فَيْحِ جَهَنَّ
الْحَرّ وهج الشمس في أيام القيظ.

الصلاة أي صلاة الظهر.
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