
ألستم في طعام وشراب ما شئتم؟ لقد رأيت نبيكم صلى االله عليه وسلم وما يجد من الدقل ما يملأ به
بطنه

كُمْ صَلّىَ االلهُ عَلَيْهِ عْمَانِ بْنِ بَشِيرٍ رَضِيَ االلهَُّ عَنْهُ قَالَ: ألََسْتُمْ فِي طَعَامٍ وَشَرَابٍ مَا شِئْتُمْ؟ لَقَدْ رَأيَْتُ نَبِيَّ عَنِ النُّ
قَلِ مَا يَمْلأَُ بِهِ بَطْنَهُ. وَسَلّمََ وَمَا يَجِدُ مِنَ الدَّ

[صحيح] [رواه مسلم]

يذكر النعمان بن بشير رضي االله عنهما الناس ما هم فيه من نعمة، وأنهم ما زالوا في طعام وشراب مقدار ما شاءوا، ثم
أخبر عن حال النبي صلى االله عليه وسلم وأنه ما كان يجد من التمر الرديء ما يملأ به بطنه من الجوع.
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