
، إنِِ اشْتَهَاهُ أكََلهَُ، وَإنِْ كَرهَِهُ ترََكَهُ ما عَابَ رسولُ االلهِ صلى االله عليه وسلم طَعَاماً قطَُّ

عن أبي هريرة رضي االله عنه قال: ما عاب رسول االله صلى االله عليه وسلم طعاما قط، إن اشتهاه أكله، وإن
كرهه تركه.

[صحيح] [متفق عليه]

لم يعب النبي صلى االله عليه وسلم أبدا فيما مضى طعاما، ولكنه إن اشتهاه أكله وإلا تركه ولا يعيبه.

معاني الكلمات
ما عاب أي: ما جعله ذا عيب.

طعاما ما يطعمه من مأكول ومشروب.
اشتهاه اشتهى الشيءَ: اشتدت رغبته فيه.

قط أي: في زمن من الأزمنة.
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