
اللهُمَّ بكَِ أصَْبَحْناَ، وَبكَِ أمَسَْيْناَ، وَبكَِ نحَْياَ، وَبكَِ نمَُوتُ، وَإلِيَْكَ النُّشُورُ

بِيِّ صَلّىَ االلهُ عَلَيْهِ وَسَلّمََ: أنََّهُ كَانَ يَقُولُ إذَِا أصَْبَحَ: «اللهُمَّ بِكَ أصَْبَحْنَا، وَبِكَ عَنْ أبَِي هُرَيْرَةَ رضي االله عنه عَنِ النَّ
شُورُ» وَإذَِا أمَْسَى قَالَ: «بِكَ أمَْسَيْنَا، وَبِكَ أصَْبَحْنَا، وَبِكَ نَحْيَا، وَبِكَ أمَْسَيْنَا، وَبِكَ نَحْيَا، وَبِكَ نَمُوتُ، وَإلَِيْكَ النُّ

ةً أُخْرَى: «وَإلَِيْكَ الْمَصِيرُ». شُورُ» قَالَ: وَمَرَّ نَمُوتُ، وَإلَِيْكَ النُّ
[حسن] [رواه أبو داود والترمذي والنسائي في الكبرى وابن ماجه]

كان صَلّىَ االلهُ عَلَيْهِ وَسَلّمََ إذَِا دخل عليه الصباحُ وهو أول النهار مع طلوع الفجر يقول: (اللّهَُمَّ بِكَ أصَْبَحْنَا) مُلْتَبِسِيْن
بحفظك مَغمُورين بنعمتك، مُشتَغِلين بذكرك، مستعينين باسمك، مَشمولين بتوفيقك، مُتَحَرِّكين بحولك وقوتك،
(وَبِكَ أمَْسَيْنَا، وَبِكَ نَحْيَا، وَبِكَ نَمُوتُ) أي كاللفظ السابق مع جَعْلِه في المساء، فيقول: اللهم بك أمسينا، فباسمك
ق بعد الجمع، يستمر حالنا على هذا شُورُ) والبعث بعد الموت، والتفرُّ المُحْيِي نَحْيَا، وباسمك المُميت نموت، (وَإلَِيْكَ النُّ
في جميع الأوقات، وسائر الحالات ولا أنَْفَكّ عنه ولا أهَْجُرُه. وإذَِا دخل عليه المساء من بعد العصر قَالَ: (اللّهَُمَّ بِكَ
أمَْسَيْنَا، وبكَ أصبحنا، وَبِكَ نَحْيَا، وَبِكَ نَمُوتُ، وَإلَِيْكَ المَصِيْر) والمرجع في الدنيا، والمآب في العُقْبى، فأنت تُحييني

وأنت تميتني.
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