
بسِْمِ االله أرْقيِكَ، منِْ كُلِّ شَيْءٍ يُؤْذيِكَ، منِْ شَرِّ كُلِّ نفَْسٍ أوَْ عَينِْ حَاسِد، االلهُ يشَْفِيك، بسِمِ االلهِ
أُرقيِك

دُ، بيَّ - صلى االله عليه وسلم - فَقَالَ: يَا مُحَمَّ عن أبَي سعيد الخدري - رضي االله عنه: أن جِبريلَ أتَى النَّ
اشْتَكَيْتَ؟ قَالَ: «نَعَمْ» قَالَ: بِسْمِ االله أرْقِيكَ، مِنْ كُلِّ شَيْءٍ يُؤْذِيكَ، مِنْ شَرِّ كُلِّ نَفْسٍ أوَْ عَيْنِ حَاسِدٍ، االلهُ

يَشْفِيكَ، بِسمِ االلهِ أُرقِيكَ.
[صحيح] [رواه مسلم]

حديث أبي سعيد الخدري رضي االله عنه أن جبريل أتى النبي صلى االله عليه وسلم يسأله اشتكيتَ – يعني: هل أنت
مريض؟- قال: نعم، فقال: بسم االله أرقيك من كل شيء يؤذيك، من شر كل نفس أو عين حاسد، االله يشفيك، بسم
االله أرقيك. هذا دعاء من جبريل أشرف الملائكة للنبي صلى االله عليه وسلم أشرف الرسل. وقوله: اشتكيت قال:
نعم، وفي هذا دليل على أنه لا بأس أن يقول المريض للناس إني مريض إذا سألوه، وأن هذا ليس من باب الشكوى،
الشكوى أن تشتكي الخالق للمخلوق تقول: أنا أمرضني االله بكذا وكذا، تشكو الرب للخلق هذا لا يجوز، ولهذا
قال يعقوب: "إنما أشكو بثي وحزني إلى االله" يوسف: 86، قوله: "من شر كل نفس أو عين حاسد، االله يشفيك"، من
شر كل نفس من النفوس البشرية أو نفوس الجن أو غير ذلك أو عين حاسد أي ما يسمونه الناس بالعين، وذلك أن
الحاسـد -والعيـاذ بـاالله- الـذي يكـره أن ينعـم االله علـى عبـاده بنعمـه، نفسـه خبيثـة شريـرة، وهـذه النفـس الخبيثـة
الشريرة قد ينطلق منها ما يصيب المحسود، ولهذا قال: "أو عين حاسد، االله يشفيك"، أي: يبرئه ويزيل سقمه. قوله:

"بسم االله أرقيك"، فبدأ بالبسملة في أول الدعاء وفي آخره.

معاني الكلمات
أرقيك من الرقية، وهي العوذة التي يُرقى بها صاحب الآفة.

يؤذيك يصيبك بمكروه.
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