
اللهم إني أعوذ بك من العَجْزِ وَالكَسَلِ، والبُخْلِ والهَرَمِ، وَعَذابِ القَبرِْ

عن زيد بن أرقم رضي االله عنه قال: كان رسول االله صلى االله عليه وسلم يقول: «اللهم إني أعوذ بك من العَجْزِ
هَا ومولاها، هَا أنت خير من زكاها، أنت وَليُِّ وَالكَسَلِ، والبُخْلِ والهَرَمِ، وَعَذابِ القَبْرِ، اللهم آت نفسي تقواها، وزَكِّ

اللهم إني أعوذ بك من علم لا ينفع؛ ومن قلب لا يخشع، ومن نفس لا تشبع؛ ومن دعوة لا يُستجاب لها».
[صحيح] [رواه مسلم]

الاستعاذة من العبادات القلبية ولا تصرف إلا الله تعالى، والعجز والكسل قرينان وشقيقان يقطعان سبل الخير الموصلة
للدنيا والآخرة، فهما يمثلان العجز والفتور والتهاون، فإن كان المانع من صنع العبد فهذا هو الكسل . وإذا كان
المانع عن الفعل بغير كسب العبد ولعدم قدرته فهو العجز. "والبخل": هو إمساك المال والشح به عن سبل الخير
وطـرق النفـع، فتميـل النفـس لحـب المـال وجمعـه، واكتنـازه وعـدم إنفـاقه فـي الوجـوه التـي أمـر االله بهـا. "والهـرم":
المقصود به أن يرد الإنسان إلى أرذل العمر، ويبلغ من العمر عتيا بحيث تضعف قوته ، ويذهب عقله ، وتتساقط همته
، فلا يستطيع تحصيل خير الدنيا ولا خير الآخرة، قال تعالى: "ومن نعمره ننكسه في الخلق". " وعذاب القبر" :
وعذاب القبر حق ، وعلى ذلك إجماع أهل السنة والجماعة ، قال تعالى: " ومن وراءهم برزخ إلى يوم يبعثون" ، والقبر
إما روضة من رياض الجنة أو حفرة من حفر النار، ولذا سن للعبد أن يستعيذ من عذاب القبر في كل صلاة ، ولهول هذا
العذاب وعظمته كذلك. " اللهم آت نفسي تقواها: أي: أعط نفسي امتثال الأوامر واجتناب النواهي ، وقيل: تفسر
التقوى هنا بما يقابل الفجور كما قال تعالى: " فألهمها فجورها وتقواها". " وزكها" : أي طهرها من الرذائل . " أنت
خير من زكاها" : أي لا مزكي لها غيرك ، ولا يستطيع تزكيتها أحد إلا أنت يا ربنا. " أنت وليها": ناصرها والقائم
بها. " ومولاها": أي: مالكها والمنعم عليها. " اللهم إني أعوذ بك ": أحتمي واستجير بك . " من علم لا ينفع": وهو
العلم لا الذي لا فائدة فيه ، أو العلم الذي لا يعمل به العبد فيكون حجة عليه يوم القيامه ، كما قال النبي صلى
االله عليه وسلم:" والقرآن حجة لك أو عليك" والعلم الذي لا ينفع هو الذي لا يهذب الأخلاق الباطنة فيسرى منها إلى
الأفعال الظاهرة ويحوز بها الثواب الأكمل. " قلب لا يخشع": أي عند ذكر االله تعالى وسماع كلامه ، وهو القلب
القاسي ، يطلب منه أن يكون خاشعا لبارئه منشرحا لمراده ، صدره متأهلا لقذف النور فيه ،فإذا لم يكن كذلك
كان قاسيا ، فيجب أن يستعاذ منه ، قال تعالى:" فويل للقاسية قلوبهم" " ونفس لا تشبع": أي للحرص على الدنيا
الفانيــة، والطمــع والشــره وتعلــق النفــس بالآمــال البعيــدة . " ومــن دعــوة لا يســتجاب لهــا" :أي أعــوذ بــاالله مــن أســباب
ومقتضيات رد الدعوة ، وعدم إجابتها من الطرد والمقت ، لأن رد الدعاء علامة على رد الداعي ، بخلاف دعوة المؤمن
فلا ترد إما أن تستجاب في الدنيا ، أو يدفع االله عنه من البلاء بمثلها ، أو تدخر له في الآخرة ، فدعوة المؤمن لا

تضيع أبدًا بخلاف دعوة الكافر ، يقول تعالى: " وما دعاء الكافرين إلا في ضلال"

معاني الكلمات
الهرم الكبر والضعف، والمراد به: صيرورة الرجل خَرِفا من كبر سن بحيث لا يميز بين الأمور المعتدلة المحسوسة والمعقولة.
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زكها طهرها من الرذائل.
أنت خير من زكاها لفظة " خير" ليست للتفضيل ، بل المعنى: لا مزكي لها إلا أنت

وليها ناصرها والقائم بها.
مولاها أي: ربها ومالكها وناصرها والمنعم عليها.

من علم لا ينفع أي: علم لا نفع فيه ، وقيل هو: الذي لا يعمل به.
لا يخشع لا يخضع لجلال االله تعالى ، وهو القلب القاسي.

لا تشبع أي للحرص الباعث لها على ذلك ، ومعناه النهم وعدم الشبع.
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