
بسِمِ االلهِ، تُرْبةَُ أرْضِناَ، برِيِقَةِ بعَْضِناَ، يُشْفَى بهِِ سَقِيمُناَ، بإذْنِ رَبِّناَ

يْءَ مِنْهُ، أوَْ كَانَتْ بِهِ بيَّ صلى االله عليه وسلم كَانَ إذَِا اشْتَكى الإنْسَانُ الشَّ عن عائشة رضي االله عنها : أنَّ النَّ
قَرْحَةٌ أوَْ جُرْح، قالَ النبيُّ صلى االله عليه وسلم بأصُبعِهِ هكذا - ووضع سفيان بن عيينة الراوي سبابته بالأرض

نَا». ثم رفعها- وقالَ: «بِسمِ االلهِ، تُرْبَةُ أرْضِنَا، بِرِيقَةِ بَعْضِنَا، يُشْفَى بِهِ سَقِيمُنَا، بإذْنِ رَبِّ
[صحيح] [متفق عليه]

كان النبي صلى االله عليه وسلم إذا مرض إنسان، أو كان به جرح أو شيء يأخذ من ريقه على أصبعه السبابة، ثم
يضعها على التراب، فيعلق بها منه شيء، فيمسح به على الموضع الجريح أو العليل، ويقول «بِاسْمِ االلهِ، تُرْبَةُ أرَْضِنَا،

نَا». بِرِيقَةِ بَعْضِنَا، يُشْفَى بِهِ سَقِيمُنَا، بِإِذْنِ رَبِّ

معاني الكلمات
اشتكى من الشكاية وهي المرض.

قرحة ما يخرج بالبدن من بثور وآثار الحرق وغيرها.
قال بأصبعه أي: عمل.

بريقة أقل من الريق، وهو اللعاب.
سقيمنا مريضنا.
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