
كان رسول االله صلى االله عليه وسلم يتعوذ من الجان، وعين الإنسان

، وعَيْنِ الإنسان، ذُ مِنَ الجَانِّ عن أبي سعيد الخدري رضي االله عنه قال: كان رسول االله صلى االله عليه وسلم يَتَعَوَّ
ا نَزَلَتا، أخذ بهما وتركَ ما سواهما. حتى نَزَلَتْ المُعَوِّذتان، فلمَّ

[صحيح] [رواه الترمذي والنسائي وابن ماجه]

يفيد الحديث أن رسول االله صلى االله عليه وسلم كان يعتصم باالله تعالى من شر الجان وعين الإنسان الحاسد، عن
طريق الأدعية والأذكار، بأن يقول: أعوذ باالله من الجان وعين الإنسان، حتى نزلت المعوذتان، فلما نزلتا أخذ بهما

في التعوذ غالبًا، وترك ما سواهما من التعاويذ والرقيات؛ لاشتمالهما على الجوامع في المستعاذ به، والمستعاذ منه.

معاني الكلمات
عين الإنسان نظرة الإنسان إلى الغير بالحسد، فيمرض بسببها، فيقال: أصابه بالعين.

المعوذتان أي: "قل أعوذ برب الفلق"، و "قل أعوذ برب الناس".
يتعوذ يعتصم.

أخذ بهما أي في التعوذ لعمومهما لذلك وغيره.
وترك ما سواهما أي من التعاويذ.
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