
كنا إذا صعدنا كبرنا، وإذا نزلنا سبحنا

حْنَا. عن ابن عمر رضي االله عنهما قالَ: كانَ رْنَا، وَإذَِا نَزَلْنَا سَبَّ ا إذَِا صَعِدْنَا كَبَّ عن جابر رضي االله عنه قَالَ: كُنَّ
حُوا. رُوا، وَإذَِا هَبَطُوا سَبَّ النبيُّ صلى االله عليه وسلم وجيُوشُهُ إذَِا عَلَوا الثَّنَايَا كَبَّ

[صحيحان] [حديث جابر -رضي االله عنه- رواه البخاري. حديث ابن عمر -رضي االله عنهما- رواه أبو داود]

مناسـبة التكـبير عنـد الصـعود إلـى المكـان المرتفـع أن الاسـتعلاء والارتفـاع محبـوب للنفـوس لمـا فيـه مـن اسـتشعار
الكبرياء، فيستعظم نفسه فلذا يقول: االله أكبر، يعني: يرد نفسه إلى الاستصغار، أما كبرياء االله عز وجل ، فشرع
لمن تلبس بالارتفاع أن يذكر كبرياء االله تعالى، وأنه أكبر من كل شيء، فيكبره ليشكر له ذلك، فيزيده من
فضله، ومناسبة التسبيح عند الهبوط لكون المكان المنخفض محل ضيق فيشرع فيه التسبيح؛ لأنه من أسباب
الفرج، كما وقع في قصة يونس -عليه السلام- حين سبح في الظلمات فنجي من الغم، والنزول أيضاً سفول ودنو وذل،
فيقول: سبحان االله، يعني: أنزه االله سبحانه وتعالى عن السفول والنزول؛ لأنه سبحانه وتعالى فوق كل شيء. كذلك
الطائرة عند ارتفاعها تكبر، وعند نزولها المطار تسبح؛ لأنه لا فرق بين الصعود في الهواء، والنزول منه، أو على

الأرض، واالله الموفق.

معاني الكلمات
الثنايا جمع ثنية، وهو الطريق في الجبل.
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