
لم يكن النبي صلى االله عليه وسلم يصوم من شهر أكثر من شعبان

عن عائشة رضي االله عنها قالت: لم يكن النبي صلى االله عليه وسلم يصوم مِنْ شهر أكثر من شعبان، فإنّه
كان يصوم شعبان كله. وفي رواية: كان يصوم شعبان إلا قليلا.

[صحيح] [متفق عليه]

عن عائشة رضي االله عنها قالت: لم يكن النبي صلى االله عليه وسلم يصوم من شهر أكثر من شعبان، فإنه كان
يصوم شعبان كله. وفي رواية: كان يصوم شعبان إلا قليلاً. الثاني تفسير للأول وبيان أن قولها: كله، أي: غالبه،
وقيل: كان يصومه كله في وقت، ويصوم بعضه في سنة أخرى، وقيل: كان يصوم تارة من أوله، وتارة من آخره،
وتارة بينهما، وما يخلي منه شيئاً بلا صيام لكن في سنين، فلهذا ينبغي للإنسان أن يكثر من الصيام في شهر شعبان
أكثـر مـن غيـره؛ لأن النـبي صـلى االله عليـه وسـلم كـان يصـومه، والحكمـة مـن ذلـك أنـه يكـون بيـن يـدي رمضـان
كالرواتب بين يدي الفريضة، وقيل: في تخصيص شعبان بكثرة الصوم لكونه ترفع فيه أعمال العباد، كما دلت

عليه السنة.
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