
جْدَتينَِْ: «رَبِّ اغْفِرْ ليِ، رَبِّ اغْفِرْ ليِ ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ كَانَ يقَُولُ بينََْ السَّ أنََّ النَّبِيَّ صَلَّى االلهَّ

جْدَتَيْنِ: «رَبِّ اغْفِرْ ليِ، رَبِّ اغْفِرْ بِيَّ صَلّىَ االلهَُّ عَلَيْهِ وَسَلّمََ كَانَ يَقُولُ بَيْنَ السَّ عن حُذَيْفَةَ رضي االله عنه: أنََّ النَّ
ليِ».

[صحيح] [رواه أبو داود والنسائي وابن ماجه وأحمد]

كان النبيُّ صلى االله عليه وسلم يقول عند الجلوس بين السجدتين: رب اغفر لي رب اغفر لي، ويكررها. ومعنى رب
اغفر لي: طَلَبُ العبدِ مِن ربِّه أنْ يَمْحُوَ ذنوبَه ويَستُرَ عيوبَه.

https://sunnah.global/hadeeth/ar/show/65104
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