
ه ذلك اليوم سمٌّ ولا سِحْرٌ منَ تصَبَّح سبع تمرات عجوة لم يضرَّ

هُ ذَلكَِ اليَوْمَ حَ سَبْعَ تَمَرَاتٍ عَجْوَةً لَمْ يَضُرَّ ِ صَلّىَ االلهُ عَلَيْهِ وَسَلّمََ يَقُولُ: «مَنْ تَصَبَّ عَنْ سَعْدٍ قَالَ: سَمِعْتُ رَسُولَ االلهَّ
سُمٌّ وَلاَ سِحْرٌ».

[صحيح] [متفق عليه]

قال النبي صلى االله عليه وسلم: من أكل في الصباح وقبل أن يأكل شيئًا، سبع تمرات عجوة، والعجوة أجود تمر
المدينة، تميل إلى السواد، لم يضره ذلك اليوم سم ولا سحر.

معاني الكلمات
تصبح أكل في وقت الصباح أولَ ما يأكل.
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