
েতামােলােক েমাচ চুিট কৰা আৰু দািড় দীঘল কৰা।

ইবেন ওমৰ ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহুমাৰ পৰা বৰ্িণত, নবী চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম
ৈকেছঃ "েতামােলােক েমাচ চুিট কৰা আৰু দািড় দীঘল কৰা।"

[ছহীহ] [(মুত্তাফাক আলাইহ {বুখাৰী মুছিলম})]

হাদীছেটাত  নবী  চাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  অছাল্লােম  েমাচ  কািটবৈল  িনৰ্েদশ  িদেছ  তথা  দীঘল
কিৰবৈল  িনেষধ  কিৰেছ।  আনিক  েবিছৈক  চুিট  কিৰব  লােগ।  পক্ষান্তেৰ  দািড়ক  এিৰ  িদবৈল  িদেছ,
যােত  দীঘল  ৈহেয়  থােক।
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