
তুিম এইেটা প্ৰত্েযক নামাজৰ িপছত েকিতয়াও ক'বৈল
নাপাহিৰবা, এইদেৰ ক'বাঃ "আল্লাহুম্মা আ-ইন্নী আলা

িজকিৰকা, অশ্বুকিৰকা, অহুছিন ইবাদািতক।

মুআজ িবন জাবাল ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহুৰ পৰা বৰ্িণত েয, ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লাহু
আলাইিহ অছাল্লােম েতওঁৰ হাতত ধিৰ ক'েলঃ েহ মুআজ! আল্লাহৰ শপত, মই েতামাক অত্যন্ত
ভালপাওঁ। ইয়াৰ িপছত েতেখেত ক'েলঃ েহ মুআজ! মই েতামাক এটা উপেদশ িদওঁ, তুিম এইেটা

প্ৰত্েযক নামাজৰ িপছত েকিতয়াও ক'বৈল নাপাহিৰবা, এইদেৰ ক'বাঃ "আল্লাহুম্মা আ-ইন্নী
আলা িজকিৰকা, অশ্বুকিৰকা, অহুছিন ইবাদািতক।"

[ছহীহ] [رواه أبو داود والنسائي وأحمد]

হাদীছেটাত  উল্েলখ  ৈহেছ  েয,  নবী  চাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  অছাল্লােম  মুআজ  ৰাদ্িবয়াল্লাহু
আনহুৰ হাতত ধিৰ েতওঁক ৈকিছলঃ আল্লাহৰ শপত, মই েতামাক বহুত ভালপাওঁ। মই েতামাক এটা উপেদশ
িদওঁ, তুিম এই দুআেটা প্ৰত্েযক নামাজৰ িপছত পাঠ কিৰবা, েকিতয়াও েনিৰবাঃ (আল্লাহুম্মা আ-
ইন্নী  আলা  িজকিৰকা)  অৰ্থাৎ  েহ  আল্লাহ!  প্ৰত্েযক  েনক  কথা  আৰু  েনক  কৰ্মৰ  জিৰয়েত  েতামাক
স্মৰণ  কিৰবৈল  েমাক  সহায়  কৰা।  (অশ্বুকিৰকা)  অৰ্থাৎ  তুিম  প্ৰদান  কৰা  সকেলা  িনয়ামতৰ
চুকিৰয়া  আদায়  কিৰবৈল  সহায়  কৰা।  (অহুছিন  ইবাদািতক)  অৰ্থাৎ  ইখলাচ  আৰু  নবী  চাল্লাল্লাহু
আলাইিহ  অছাল্লামৰ  পদ্ধিত  মুতািবক  সুন্দৰভােৱ  ইবাদত  কিৰবৈল  সহায়  কৰা।
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