
ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম ৰুকুৰ পৰা
উিঠ িপিঠ িচধা কিৰ ৈকিছলঃ "ছািম আল্লাহু িলমান হািমদাহ,

ইবেন আিব আওফা ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহুৰ পৰা বৰ্িণত, েতওঁ ৈকেছঃ ৰাছুলুল্লাহ
চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম ৰুকুৰ পৰা উিঠ িপিঠ িচধা কিৰ ৈকিছলঃ "ছািম আল্লাহু
িলমান হািমদাহ, আল্লাহুম্মা ৰাব্বানা লাকাল হাম্দ, িমলআচ ছামাৱািত, অিমল আল আৰিজ

অিমলআ মা শ্িব'তা িমন শ্বাইিয়ন বা'দ।" (অৰ্থঃ আল্লােহ প্ৰশংসাকাৰীৰ প্ৰশংসা শুেন। েহ
আল্লাহ আমাৰ প্ৰিতপালক, সকেলা ধৰণৰ প্ৰশংসা একমাত্ৰ েতামােৰই, যাৰ দ্বাৰা আকাশমণ্ডল

আৰু পৃিথৱী পিৰপূৰ্ণ। ইয়াৰ বািহেৰও তুিম িয িয ইচ্ছা কৰা েসইেটাও পিৰপূৰ্ণ।)
[ছহীহ] [(মুছিলম)]

নবী  চাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  অছাল্লােম  ৰুকুৰ  পৰা  উঠাৰ  সময়ত  ৈকিছলঃ  ছািম  আল্লাহু  িলমান
হািমদাহ,  অৰ্থাৎ  িযেয়  আল্লাহৰ  প্ৰশংসা  কেৰ  আল্লােহ  তাৰ  কথাত  সঁহািৰ  িদেয়,  আৰু  তাৰ  েসই
প্ৰশংসা কবূল কেৰ লগেত েছাৱাব প্ৰদান কেৰ। ইয়াৰ িপছত েতেখেত আল্লাহৰ প্ৰশংসা কিৰ ৈকিছলঃ
"আল্লাহুম্মা ৰাব্বানা লাকাল হাম্দ, িমলআচ ছামাৱািত, অিমল আল আৰিজ অিমলআ মা শ্িব'তা িমন
শ্বাইিয়ন  বা'দ।"  এেনকুৱা  প্ৰশংসা  িয  প্ৰশংসাই  আকাশমণ্ডল  আৰু  পৃিথৱী  তথা  এই  উভয়ৰ
মধ্যৱৰ্তী  ঠাইক  পিৰপূৰ্ণ  কেৰ,  ইয়াৰ  বািহেৰও  আল্লােহ  িযেটাক  পিৰপূৰ্ণ  কিৰব  িবচােৰ
েসইেটােকা  পিৰপূৰ্ণ  কেৰ।
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