
আল্লাহৰ ৰাছুল চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লামৰ ওচৰত
সৰ্বপ্ৰথম িয অহী আিহিছল, েসয়া আিছল িনদ্ৰাৱস্থাত েনক

সেপানৰ মাধ্যমত।

উম্মুল মুিমনীন আঈশ্বা ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাৰ পৰা বৰ্িণত, েতওঁ ৈকেছঃ আল্লাহৰ ৰাছুল
চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লামৰ ওচৰত সৰ্বপ্ৰথম িয অহী আিহিছল, েসয়া আিছল

িনদ্ৰাৱস্থাত েনক সেপানৰ মাধ্যমত। িয সেপান েতেখেত েদখা পাইিছল েসয়া এেকবােৰ
প্ৰভাতৰ িকৰণৰ িনিচনা প্ৰকািশত (বাস্তৱ প্ৰমািণত) ৈহিছল। তাৰ িপছত েতেখেত িনৰ্জনতা
পছন্দ কিৰবৈল ধিৰেল আৰু েতওঁ ‘িহৰা’ৰ গুহাত িনৰ্জেন অৱস্থান কিৰ ইবাদত কিৰবৈল ধিৰেল।

েতেখেত িনজ পিৰয়ালৰ ওচৰত উভিত আিহ িকছুমান খাদ্যসামগ্ৰী লগত ৈল আেকৗ উভিত ৈগিছল-
এেনৈক তাত েতেখেত েকই ৰািতমান ‘ইবাদতত মগ্ন আিছল, তাৰ িপছত খাদীজাহ ৰাদ্িবয়াল্লাহু

আনহাৰ ওচৰত উভিত আিহ আেকৗ েসই এেকই সময়ৰ বােব খাদ্যদ্ৰব্য ৈল গুিচ ৈগিছল। এেনৈক
‘িহৰা’ গুহাত অৱস্থানকালত েতেখতৰ ওচৰৈল সত্য (সহকােৰ িফিৰস্তা) আগমন কেৰ। েতেখতৰ
ওচৰত এজন মালাক (িফিৰস্তা) আিহ ক’েল, ‘পঢ়া’। আল্লাহৰ ৰাছুল চাল্লাল্লাহু আলাইিহ
অছাল্লােম ক’েলঃ ‘‘মই পিঢ়ব েনাৱােৰাঁ”। েতেখত (চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লাম) এ

ৈকেছঃ ‘তাৰ িপছত েতওঁ েমাক সাৱিট ধিৰ এেনৈক চাপ িদেল েয, মই ক্লান্ত ৈহ পিৰেলাঁ। তাৰ
িপছত েতওঁ েমাক এিৰ িদেল, আেকৗ ক’েল ‘পঢ়া’। মই ক’েলাঁ◌ঃ ‘মই পিঢ়ব েনাৱােৰাঁ।’ েতওঁ

দ্িবতীয়বাৰ েমাক সাৱিট ধিৰ এেনৈক চাপ িদেল েয, মই ভাগিৰ পিৰেলাঁ। তাৰ িপছত েতওঁ েমাক
এিৰ িদেল, আৰু ক’েল ‘পঢ়া’। মই উত্তৰত ক’েলাঁ, ‘মই পিঢ়ব েনাৱােৰাঁ।’ তাৰ িপছত েতওঁ েমাক
পুনৰ েহঁচা মািৰ ধিৰেল েয, মই আেকৗ ক্লান্ত ৈহ পিৰেলাঁ। তাৰ িপছত েতওঁ েমাক এিৰ িদেল,
আৰু ক’েলঃ ‘‘পঢ়া েতামাৰ প্ৰিতপালকৰ নামত, িযেয় সৃষ্িট কিৰেছ। েতওঁ মানুহক আলাক্বৰ
(ৰক্তিপণ্ডৰ) পৰা সৃষ্িট কিৰেছ। পঢ়া, কাৰণ েতামাৰ প্ৰিতপালক মহামিহম।’’- (ছুৰা ‘আল-

আলাক্ব ৯৬/১-৩)। তাৰ িপছত এই আয়াতসমূহ ৈল আল্লাহৰ ৰাছুল চাল্লাল্লাহু আলাইিহ
অছাল্লােম- প্ৰত্যাৱৰ্তন কিৰেল। েতেখতৰ হৃদয় কঁিপ আিছল। েতওঁ খাদীজাহ িবন্েত
খুৱাইিলদ ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাৰ ওচৰৈল আিহ ক’েল, ‘েমাক চাদেৰেৰ আবৃত কৰা’, ‘েমাক

চাদেৰেৰ আবৃত কৰা।’ েতিতয়া েতওঁ েতেখতক চাদেৰেৰ আবৃত কিৰেল। েযিতয়া শংকা দূৰ হ’ল।
েতিতয়া েতেখেত খাদীজাহ ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাৰ ওচৰত ঘটনা বৃত্তান্ত জনাই িদেল আৰু
ক’েল, মই েমাৰ জীৱনক ৈল ভয় কিৰ আেছাঁ। খাদীজাহ ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাই ক’েল, ‘আল্লাহৰ
শপত, েকিতয়াও নহয়। আল্লােহ আেপানাক েকিতয়াও লাঞ্িছত নকিৰব। আপুিন েদেখান আত্মীয়-

স্বজনৰ লগত সদাচৰণ কেৰ, অসহায়-দিৰদ্ৰসকলৰ দািয়ত্ব বহন কেৰ, িনঃসহায়ক সহেযািগতা কেৰ,
অিতিথক সমাদৰ কেৰ আৰু সত্য পথৰ দুৰ্দশাগ্ৰস্তক সহায় কেৰ’। তাৰ িপছত েতেখতক ৈল

খাদীজাহ ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাই েতেখতৰ খুৰাৰ ল’ৰা অৰাক্বাহ ইবেন নাওফাল ইবেন ‘আব্িদল
আছাদ ইবেন ‘আব্িদল ‘উযযাহ’ৰ ওচৰৈল গ’ল, িযেয় অজ্ঞতা যুগত ‘ঈছায়ী ধৰ্ম গ্ৰহণ কিৰিছল।

েতেখেত ইব্ৰানী ভাষা িলিখব পািৰিছল আৰু আল্লাহৰ তাওফীক অনুযায়ী ইব্ৰানী ভাষাত
ইঞ্জীলৰ অনুবাদ কিৰিছল। েতওঁ অিত বৃদ্ধ আিছল আৰু অন্ধ ৈহ পিৰিছল। খাদীজাহ

ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাই েতেখতক ক’েল, ‘েহ (েমাৰ) খুড়াৰ ল’ৰা! আেপানাৰ ভিতজাৰ কথা শুনক।’
অৰাক্বােহ েতেখতক সুিধেল, ‘ভিতজা! তুিম িক েদিখছা?’ আল্লাহৰ ৰাছুল চাল্লাল্লাহু

আলাইিহ অছাল্লােম িয েদিখিছল, সকেলা ভািঙ-পািত ক’েল। েতিতয়া অৰাক্বােহ েতেখতক ক’েল,
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এইজন েসই বাৰ্তা বাহক যাক আল্লােহ মূছা আলাইিহচ্ছালামৰ ওচৰৈল প্েৰৰণ কিৰিছল। হায়!
মই যিদ েসইিদনা থািকেলাঁেহঁেতন। হায়! মই যিদ েসইিদনা জীিৱত থািকেলাঁেহঁেতন, িযিদনা

েতামাৰ সম্প্ৰদায়ৰ েলােক েতামাক বিহষ্কাৰ কিৰব।’ আল্লাহৰ ৰাছুল চাল্লাল্লাহু
আলাইিহ অছাল্লােম ক’েল, ‘িসহঁেত েমাক বিহষ্কাৰ কিৰব েনিক?’ েতেখেত ক’েল, ‘হয়, তুিম িয
ৈল আিহছা এেনকুৱা (অহী) িযেয়ই ৈল আিহেছ তােৰই লগত ৈবিৰতা পূৰ্ণ আচৰণ কৰা ৈহেছ। েসই

সময়ত যিদ মই থােকাঁ, েতন্েত মই েতামাক পূৰ্ণ-সাহায্য কিৰম।’ ইয়াৰ িকছুিদন িপছেত
অৰাক্বােহ ইন্িতকাল কিৰেল, আৰু অহীেৰা িবৰিত ঘিটল।

[ছহীহ] [(মুত্তাফাক আলাইহ {বুখাৰী মুছিলম})]

উম্মুল  মুিমনীন  আঈশ্বা  ৰাদ্িবয়াল্লাহু  আনহাই  জনাইেছ  েয,  ৰাছুলুল্লাহ  চাল্লাল্লাহু
আলাইিহ  অছাল্লামৰ  ওপৰত  েপান  প্ৰথেম  সত্য  সেপানৰ  জিৰয়েত  অহীৰ  আৰম্ভিণ  ৈহিছল।  েতেখেত
সেপানত  িয  িয  েদখা  পাইিছল,  েসইেবাৰ  বাস্তৱত  িদনৰ  েপাহৰৰ  দেৰ  প্ৰকাশ  পাইিছল।  ইয়াৰ  িপছত
েতেখেত িনৰ্জনতা পছন্দ কিৰবৈল ধিৰেল। েতেখেত িহৰা গুহাত িনৰ্জনতাত েকইবা ৰািত পৰ্যন্ত
এেকেলঠাৰীেয়  ইবাদত  কিৰিছল,  েখাৱা  েবাৱাৰ  বােব  িকছু  সম্বল  লগত  ৈল  ৈগিছল।  েসইিখিন  েশষ
েহাৱাৰ িপছত পুনৰ ঘৰৈল উভিত আিহ উম্মুল মুিমনীন খাদীজা ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাক লগ কিৰিছল,
ইয়াৰ  িপছত  পুনৰ  েকইবািদনৰ  খাদ্য  সামগ্ৰী  ৈল  উভিত  ৈগিছল।  অৱেশষত  েতেখত  িহৰা  গুহাত  থকা
অৱস্থােত  েতেখতৰ  ওচৰৈল  সত্য  আিহ  পিৰল।  েতেখতৰ  ওচৰৈল  এজন  িফিৰস্তা  আিহল,  যাৰ  নাম  ৈহেছ
িজব্ৰীল আলাইিহচ্ছালাম। েতওঁ েতেখতক ক'েলঃ পঢ়ক,  েতেখত চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম
ক'েলঃ মইেতা ভালৈক পিঢ়ব েনাৱােৰাঁ। েতেখেত ৈকেছঃ েসই িফিৰস্তাজেন েমাক সাৱিট ধিৰেল আৰু
অত্যন্ত েজােৰ েহঁচা মািৰ ধিৰেল। আনিক মই অত্যন্ত কষ্ট অনুভৱ কিৰেলাঁ। ইয়াৰ িপছত েতওঁ
েমাক এিৰ িদেল, আৰু ক'েলঃ পঢ়ক। মই ক'েলাঁ◌ঃ মই পিঢ়ব েনাৱােৰাঁ। েতওঁ েমাক পুনৰ আগৰ দেৰ
েহঁচা  মািৰ  ধিৰেল,  আৰু  মই  ক্লান্ত  ৈহ  পিৰেলাঁ।  ইয়াৰ  িপছত  েতওঁ  েমাক  এিৰ  িদেল  আৰু  ক'েলঃ
পঢ়ক। মই ক'েলাঁ◌ঃ মই পিঢ়ব েনাৱােৰাঁ। ইয়াৰ িপছত েতওঁ েমাক তৃতীয় বাৰ েহঁচা মািৰ ধিৰেল,
আৰু এিৰ িদয়াৰ িপছত েমাক ক'েলঃ "পঢ়া েতামাৰ প্ৰিতপালকৰ নামত, িযজেন সৃষ্িট কিৰেছ, েতওঁ
মানুহক আলাক্বৰ (ৰক্তিপণ্ডৰ) পৰা সৃষ্িট কিৰেছ। পঢ়া, কাৰণ েতামাৰ প্ৰিতপালক মহামিহম।"
(ছুৰা  আল-আলাক্বঃ  ৩-১)  েতেখত  চাল্লাল্লহু  আলাইিহ  অছাল্লােম  এই  আয়াত  েকইটা  ৈল  ভীত-
সন্ত্ৰস্ত  অৱস্থাত  উভিত  আিহল,  েতেখতৰ  অন্তৰ  মৃত্যুৰ  ভয়ত  কঁিপ  আিছল।  েতেখত  উম্মুল
মুিমনীন খাদীজাহ িবন্েত খুৱাইিলদ ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাৰ ওচৰৈল আিহ ক'েলঃ েমাক কােপােৰেৰ
ঢািক িদয়া। েমাক কােপােৰেৰ ঢািক িদয়া। ইয়াৰ িপছত েতেখতক কােপােৰেৰ ঢািক িদয়া হ'ল, অৱেশষত
েযিতয়া েতেখতৰ ভয় দূৰ হ'ল। েতিতয়া েতেখেত খাদীজা ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাক সকেলা কথা িবৱিৰ
ক'েল।  লগেত  েতেখেত  ক'েলঃ  েমাৰ  ভয়  লািগ  আেছ,  মই  মিৰ  যাওঁ  েনিক।  েতিতয়া  খাদীজা
ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাই ক'েলঃ নহয়, েকিতয়াও নহয়। আল্লােহ েকিতয়াও আেপানাক লাঞ্িছত নকিৰব।
কাৰণ  আপুিন  আত্মীয়  স্বজনৰ  ৈসেত  সদ্ব্যৱহাৰ  কেৰ,  দুখীয়া  দিৰদ্ৰ  অভাৱী  েলাকক  সহায়-
সহেযািগতা  কেৰ।  বৰং  মানুেহ  আেপানাৰ  পৰা  িয  পায়,  েসইেটা  আনৰ  ওচৰত  নাপায়।  আপুিন  অিতিথক
যথােযাগ্য আপ্যায়ন কেৰ, লগেত সত্যৰ পথত দুৰ্দশাগ্ৰস্ত েলাকক সহায় কেৰ। ইয়াৰ িপছত খাদীজা
ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহাই েতেখতক ৈল অৰাক্বাহ িবন নাওফল িবন আছাদ িবন আব্দুল উঝ্ঝাৰ ওচৰৈল
আিহল। েতওঁ আিছল খাদীজাৰ খুৰাৰ পুত্ৰ। েতওঁ আিছল এজন গুণী জ্ঞানী ব্যক্িত, অজ্ঞতা যুগেত
েতওঁ খ্ৰীষ্টান ধৰ্ম গ্ৰহণ কিৰিছল। েতওঁ ইব্ৰানী ভাষা িলিখব পািৰিছল আৰু আল্লাহৰ তাওফীক
অনুযায়ী ইব্ৰানী ভাষাত ইঞ্জীলৰ অনুবাদ কিৰিছল। েতওঁ অিত বৃদ্ধ আিছল আৰু অন্ধ ৈহ পিৰিছল।
খাদীজাহ  ৰাদ্িবয়াল্লাহু  আনহাই  েতওঁক  ক’েলঃ  ‘েহ  (েমাৰ)  খুড়াৰ  ল’ৰা!  আেপানাৰ  ভিতজাৰ  কথা
শুনকেচান।’  অৰাক্বােহ  েতেখতক  সুিধেল,  ‘ভিতজা!  তুিম  িক  েদিখছা?’  আল্লাহৰ  ৰাছুল
চাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  অছাল্লােম  িয  েদিখিছল,  সকেলা  ভািঙ-পািত  ক’েল।  েতিতয়া  অৰাক্বাই
েতেখতক  ক’েল,  এইজন  েসই  বাৰ্তা  বাহক,  যাক  আল্লােহ  মূছা  আলাইিহচ্ছালামৰ  ওচৰৈল  প্েৰৰণ
কিৰিছল। হায়! মই যিদ েসই সময়ত শক্িতশালী যুৱক ৈহ থািকেলাঁেহঁেতন। হায়! মই যিদ েসই সময়ত
জীিৱত  থািকেলাঁেহঁেতন,  েযিতয়া  েতামাৰ  সম্প্ৰদায়ৰ  েলাকসকেল  েতামাক  বিহষ্কাৰ  কিৰব।’
েতিতয়া  ৰাছুল  চাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  অছাল্লােম  ক’েল,  ‘িসহঁেত  েমাক  বিহষ্কাৰ  কিৰব  েনিক?’



েতওঁ  ক’েল,  ‘হয়।  তুিম  িয  ৈল  আিহছা  এেনকুৱা  (অহী)  িযেয়ই  ৈল  আিহেছ  তােৰই  লগত  ৈবিৰতা  পূৰ্ণ
আচৰণ  কৰা  ৈহেছ।  েসই  সময়ত  যিদ  মই  থােকাঁ,  েতন্েত  মই  েতামাক  পূৰ্ণ-সাহায্য  কিৰম।’  ইয়াৰ
িকছুিদন  িপছেত  অৰাক্বাহ  িবন  নাওফলৰ  ইন্িতকাল  ৈহিছল।  ইিপেন  অহীেৰা  িবৰিত  ঘিটল।
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