
মানুহৰ প্ৰিতেটা গাঁিঠৰ িবপৰীেত চাদাক্বাহ আেছ।

আবু হুৰাইৰাহ ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহুৰ পৰা বৰ্িণত, েতওঁ ৈকেছঃ ৰাছুলুল্লাহ
চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম ৈকেছঃ "ৈদিনক েযিতয়া সূৰ্য উদয় হয় মানুেহ িনজৰ

(শৰীৰৰ) প্ৰত্েযক গ্ৰন্িথৰ (পিৰবৰ্েত) চাদাক্বাহ িদয়া কৰ্তব্য। দু'জন মানুহৰ মাজত
ইনচাফ কৰাও ৈহেছ চাদাক্বাহ, েকােনা আেৰাহীক তাৰ বাহনৰ ওপৰত আেৰাহণ কিৰবৈল বা তাৰ

ওপৰত েবাজা উঠাবৈল সহায় কৰাও ৈহেছ চাদাক্বাহ, ভাল কথা েকাৱাও ৈহেছ চাদাক্বাহ, ছালাতৰ
বােব প্ৰত্েযক পদক্েষপ ৈহেছ চাদাক্বাহ আৰু কষ্টদায়ক বস্তু বাটৰ পৰা আঁতৰাই

িদয়ােটাও ৈহেছ চাদাক্বাহ।"
[ছহীহ] [رواه البخاري ومسلم]

হাদীছেটাত নবী চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম স্পষ্ট কিৰেছ েয, চৰীয়তৰ অধীনস্থ প্ৰিতজন
মুছিলমৰ  ওপৰেত  ৈদিনক  িনজৰ  প্ৰিতেটা  গাঁিঠৰ  িবপৰীেত  চাদাক্বাহ  কৰা  উিচত।  এইেটা  মহান
আল্লােহ  কৃতজ্ঞতা  প্ৰকাশৰ  উদ্েদশ্েয  পালন  কিৰবৈল  িবিধবদ্ধ  কিৰেছ,  যােত  বান্দা  সুস্থ
থােক। কাৰণ েতেৱঁই এইেবাৰ গাঁিঠ বনাইেছ,  যাৰ দ্বাৰা বান্দাই িনজৰ সুিবধামেত ধিৰব পােৰ
আৰু প্ৰসািৰত কিৰব পােৰ। এই চাদাক্বাহ সকেলা প্ৰকাৰ েনক আমলৰ জিৰয়েত কিৰব পািৰ, েকৱল ধন-
সম্পদৰ মাজেতই সীমাবদ্ধ নহয়। েযেন- দুজন িববদমান েলাকৰ মাজত মীমাংসা কিৰ িদয়ােটাও ৈহেছ
চাদাক্বাহ।  বাহনত  আেৰাহণ  কিৰব  েনাৱাৰা  ব্যক্িতক  আেৰাহণ  কৰাত  সহায়  কৰা  অথবা  বাহনত  বয়-
বস্তু উঠাই িদয়াত সহায় কৰােটাও ৈহেছ চাদাক্বাহ,  উত্তম কথা েযেন-  িজকৰ-আজকাৰ,  দুআ,  ছালাম
আিদও ৈহেছ চাদাক্বাহ। নামাজৰ বােব েখাজকািঢ় েযাৱা প্ৰিতেটা পদক্েষপ ৈহেছ চাদাক্বাহ।
ৰাস্তাৰ পৰা কষ্টদায়ক বস্তু আঁতৰাই িদয়ােটাও ৈহেছ চাদাক্বাহ।
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