
তুিম এটা বৃহৎ িবষেয় প্ৰশ্ন কিৰছা। এইেটা তাৰ বােব অিত
সহজ, যাৰ বােব আল্লােহ সহজ কিৰ িদেয়।

মুআজ িবন জাবাল ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহুৰ পৰা বৰ্িণত, েতওঁ ৈকেছঃ মই সুিধেলাঁ, েহ
আল্লাহৰ ৰাছুল! েমাক এেনকুৱা এটা আমল িশকাই িদয়ক, িযেটা কিৰেল মই জান্নাতত প্ৰেৱশ

কিৰব পািৰম, আৰু জাহান্নামৰ পৰা ৰক্ষা পাম। েতেখেত ক'েলঃ তুিম এটা বৃহৎ িবষেয় প্ৰশ্ন
কিৰছা। এইেটা তাৰ বােব অিত সহজ, যাৰ বােব আল্লােহ সহজ কিৰ িদেয়। তুিম আল্লাহৰ ইবাদত
কৰা, েতওঁৰ লগত আনক অংশীদাৰ নকিৰবা, ছালাত প্ৰিতষ্ঠা কৰা, যাকাত প্ৰদান কৰা, ৰমজানৰ
চওম পালন কৰা আৰু (কা'বা) ঘৰৰ হজ্জ কৰা। তাৰ িপছত েতেখেত ক’েল: মই েতামােলাকক কল্যাণৰ
দুৱাৰ েনেদখুৱামেন? চওম ৈহেছ ঢাল, ছাদাকাই গুনাহক িনঃেশষ কিৰ িদেয়, েযেনৈক পানীেয়

জুইক নুমাই িদেয়; লগেত গভীৰ ৰািতত ছালাত আদায় কৰােটাও ইয়ােৰই অন্তৰ্ভুক্ত। তাৰ িপছত
েতেখেত এই আয়াত িতলাৱত কিৰেল: تتجافي جنوبهم عن المضاجع পৰা يعلمون ৈলেক। অৰ্থ: েতওঁেলাকৰ
শৰীৰ িবছনাৰ পৰা পৃথক থােক। েতওঁেলােক ভয় আৰু আশােৰ িনজ প্ৰিতপালকক আহ্বান কেৰ আৰু
আিম েতওঁেলাকক িয জীিৱকা দান কিৰেছাঁ তাৰ পৰা েতওঁেলােক ব্যয় কেৰ। এেতেক েকােনােৱই
নাজােন েতওঁেলাকৰ বােব চকু জুৰ েপেলাৱা িক লুকুৱাই ৰখা ৈহেছ, েতওঁেলাকৰ কৃতকৰ্মৰ

পুৰষ্কাৰ স্বৰূেপ! [ছুৰা আচ-ছাজদাহ: ১৬-১৭] েতেখেত আেকৗ ক’েল: মই েতামাক কৰ্মৰ মূল আৰু
ইয়াৰ স্তম্ভ লগেত ইয়াৰ সৰ্েবাচ্চ িশখৰ সম্পৰ্েক নজনামেন? মই িনেবদন কিৰেলাঁ: েহ

আল্লাহৰ ৰাছুল! অৱশ্েয জনাওক। েতেখেত ক’েল: কৰ্মৰ মূল ৈহেছ ইছলাম, ইয়াৰ স্তম্ভ ৈহেছ
ছালাত আৰু ইয়াৰ সৰ্েবাচ্চ িশখৰ ৈহেছ িজহাদ। তাৰ িপছত েতেখেত ক’েল: মই েতামাক এইেবাৰ
আয়ত্তত ৰখাৰ উপায় নকমেন? মই িনেবদন কিৰেলাঁ: েহ আল্লাহৰ ৰাছুল! অৱশ্েয কওক। েতেখেত
িনজৰ িজভাক ধিৰ ক’েল: ইয়াক সংযত ৰািখবা। মই সুিধেলাঁ: েহ আল্লাহৰ নবী! আিম িয কওঁ তাৰ
িহচাপ হ’ব েনিক? েতেখেত ক’েল: েতামাৰ মােক েতামাক েহৰুৱাওক, েহ মু'আজ! িজভাৰ উৎপন্ন
ফচলৰ বািহেৰ আন িকবা এেনকুৱা আেছ েনিক িযেটােৱ মানুহক মুখ চুঁচিৰ জাহান্নামৰ জুইত

িনক্েষপ কেৰ?
[ছহীহ] [(িতৰিমজী)]

মুআজ ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহুেৱ ৈকেছঃ এবাৰ মই নবী চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লামৰ ৈসেত এটা
ভ্ৰমণত আিছেলাঁ, এিদনাখন পুৱাৰ ভাগত আিম ৈগ থকা অৱস্থােত মই েতেখতৰ ওচৰৈল আিহ সুিধেলাঁ,
েহ  আল্লাহৰ  ৰাছুল!  েমাক  এেনকুৱা  এটা  আমল  িশকাই  িদয়ক,  িযেটা  কিৰেল  মই  জান্নাতত  প্ৰেৱশ
কিৰব পািৰম, আৰু জাহান্নামৰ পৰা ৰক্ষা পাম। েতেখেত ক'েলঃ তুিম েমাক এেনকুৱা এটা ডাঙৰ আমল
সম্পৰ্েক সুিধছা,  িযেটা কৰা নফচৰ বােব বৰ  কিঠন। িকন্তু আল্লােহ যাৰ বােব সহজ কিৰ িদেয়,
তাৰ বােব সহজ। ইছলামৰ বাধ্যতামূলক ফৰজেবাৰ পালন কৰা। প্ৰথমঃ একমাত্ৰ আল্লাহৰ ইবাদত কৰা,
েতওঁৰ ৈসেত আন কােকা অংশীদাৰ স্থাপন নকিৰবা। দ্িবতীয়ঃ িদেন ৰািত পাঁচ ওৱাক্ত ফৰজ নামাজ
প্ৰিতষ্ঠা  কৰা।  েযেন-  ফজৰ,  েজাহৰ,  আচৰ,  মাগিৰব  আৰু  ঈশ্বা।  ইয়াৰ  চৰ্তসমূহ,  ৰুকনসমূহ  আৰু
ওৱািজবাত  সহকােৰ  আদায়  কৰা।  তৃতীয়ঃ  ফৰজ  জাকাত  প্ৰদান  কৰা।  এইেটা  ৈহেছ  আৰ্িথক  ওৱািজব
ইবাদত,  চৰীয়েত  িনৰ্ধাৰণ  কৰা  এটা  িনৰ্িদষ্ট  পিৰমাণত  উপনীত  হ'েল  েসই  সম্পদৰ  পৰা  এটা
িনৰ্িদষ্ট  পিৰমাণৰ  ধন  িহতািধকাৰীসকলক  প্ৰদান  কিৰব  লােগ।  চতুৰ্থঃ  ৰমাজান  মাহৰ  েৰাজা
ৰখা।  অৰ্থাৎ  আল্লাহৰ  ইবাদতৰ  িনয়্যেতেৰ  ফজৰ  উদয়  েহাৱাৰ  িপছৰ  পৰা  সূৰ্য  অস্ত  েযাৱাৈলেক
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পানাহাৰ  আিদ  েৰাজা  ভংগকাৰী  িবষয়ৰ  পৰা  িবৰত  থকা।  পঞ্চমঃ  সৰ্বশক্িতমান  আল্লাহৰ  ইবাদত
কিৰবৈল,  হজ্জৰ  যাৱতীয়  িবধান  পালন  কৰাৰ  উদ্েদশ্েয  মক্কাৈল  গমন  কৰা।  ইয়াৰ  িপছত  েতেখত
চাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  অছাল্লােম  ক'েলঃ  মই  েতামাক  এেনকুৱা  পথৰ  সন্ধান  িনিদমেন?  িযেটা
কল্যাণৰ দুৱাৰ খুিল িদব, েসয়া ৈহেছ, ফৰজৰ লগেত নফলসমূহ পালন কৰা। প্ৰথমঃ নফল েৰাজা ৰখা।
এইেটা  ৈহেছ  গুনাহত  িলপ্ত  েহাৱাৰ  পৰা  বাধা  প্ৰদানকাৰী  প্ৰাচীৰ।  ইয়াৰ  ফলত  প্ৰবৃত্িতৰ
কামনা-বাসনা দমন হয়। প্ৰিতেৰাধ শক্িত বৃদ্িধ পায়। দ্িবতীয়ঃ নফল চাদাক্বাহ কৰা। ইয়াৰ ফলত
গুনাহ েমাচন হয় আৰু ইয়াৰ প্ৰভাৱ দূৰ হয়। তৃতীয়ঃ ৰািতৰ েশষ তৃতীয়াংশত তাহাজ্জুদ আদায় কৰা।
ইয়াৰ িপছত নবী চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম এই আয়াত িতলাৱত কিৰেলঃ {تتجــــافى جنــــوبهم}
েতওঁেলােক িনজৰ শৰীৰক আঁতৰত ৰােখ। {عـــن المضـــاجع} িবছনাৰ পৰা। {يـــدعون ربهـــم} েতওঁেলাকৰ
প্ৰিতপালকৰ ওচৰত প্ৰাৰ্থনা কেৰ, নামাজ, িজকৰ-আজকাৰ, িতলাৱত আৰু দুআৰ জিৰয়েত। {ــا ــا وطمع خوف
ভয় আৰু আশাৰ ৈসেত িনজ প্ৰিতপালকক {ومما رزقناهم ينفقون، فلا تعلم نفس ما أخفي لهم من قرة أعين
আহ্বান কেৰ আৰু আিম েতওঁেলাকক িয জীিৱকা দান কিৰেছাঁ তাৰ পৰা েতওঁেলােক দান কেৰ। এেতেক
েকােনােৱই  নাজােন  েতওঁেলাকৰ  বােব  চকু  জুৰ  েপেলাৱা  িক  (প্ৰিতদান)  লুকুৱাই  ৰখা  ৈহেছ!
অৰ্থাৎ জান্নাত িক িক িনয়ামত ৰখা ৈহেছ। {جـزاء بمـا كـانوا يعملـون} এইেবাৰ ৈহেছ েতওঁেলাকৰ আমলৰ
প্ৰিতফল। ইয়াৰ িপছত নবী চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম ক'েলঃ মই েতামাক দ্বীনৰ মূল িবষয়
সম্পৰ্েক অৱগত কৰামেন? আৰু েসই খুঁটা সম্পৰ্েক িযেটাৰ ওপৰত ই িনৰ্ভৰ কেৰ? তথা ইয়াৰ উচ্চ
শৃংগ  সম্পৰ্েক?  মুআজ  ৰাদ্িবয়াল্লাহু  আনহুেৱ  ক'েলঃ  িনশ্চয়,  েহ  আল্লাহৰ  ৰাছুল।  নবী
চাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  অছাল্লােম  ক'েলঃ  ইছলামৰ  মূল  িবষয়  ৈহেছ  শ্বাহাদাতাইন  (দুটা
সাক্ষ্য)। এই দুটাই ৈহেছ মানুহৰ ধৰ্মৰ মূল। ইয়াৰ খুঁটা ৈহেছঃ নামাজ। নামাজ অিবহেন েকােনও
মুছিলম  হ'ব  েনাৱােৰ।  িযদেৰ  খুঁটা  েনােহাৱাৈক  ঘৰ  িটিক  থািকব  েনাৱােৰ।  এেতেক  িযেয়  নামাজ
পেঢ় েতওঁ িনজৰ দ্বীন শক্িতশালী কেৰ আৰু সুউচ্চ কেৰ। এইদেৰ ধৰ্মৰ উচ্চ শৃংগ ৈহেছ িজহাদ।
আল্লাহৰ কিলমা সুউচ্চ ৰািখবৈল ধৰ্মৰ শত্ৰুসকলৰ ৈসেত সৰ্বেতা প্ৰকােৰ সংগ্ৰাম কৰা। ইয়াৰ
িপছত েতেখত চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম ৈকেছঃ মই েতামাক উপেৰাক্ত িবধানেবাৰ মজবুতৈক
আয়ত্তত ৰখাৰ উপায় িদমেন? ইয়াৰ িপছত েতেখত চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম িজভাক ধিৰ ক'েল,
ইয়াক িনয়ন্ত্ৰণত ৰািখবা, অলাগিতয়াল অপ্ৰেয়াজনীয় েকােনা কথা নক'বা। মুআজ ৰাদ্িবয়াল্লাহু
আনহুেৱ ক'েলঃ  আিম েকাৱা প্ৰিতেটা কথােৰই মহান আল্লােহ িহচাপ-িনকাচ ল'ব  েনিক তথা শাস্িত
িবিহব েনিক? েতেখত চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম ক'েলঃ েতামাৰ মােক েতামাক েহৰুৱাওক।
এইেটা  েকােনা  বদ্দুআ  নহয়।  দৰাচলেত  এইেটা  ৈহেছ  আৰবীয়ানসকলৰ  এটা  বাকধাৰা,  েকােনা  এটা
গুৰুত্বপূৰ্ণ িবষয় সম্পৰ্েক অৱগত কৰাবৈল েতওঁেলােক এেনকুৱা প্ৰবাদ বাক্য ব্যৱহাৰ কেৰ।
ইয়াৰ  িপছত  েতেখেত  ৈকেছঃ  তুিম  নাজানােন  েয,  িজভাৰ  ফচলৰ  কাৰেণই  মানুহক  নাক  চুঁচৰাই
জাহান্নামত  িনক্েষপ  কৰা  হ'ব,  কুফৰী  কৰাৰ  কাৰেণ,  অপবাদ,  গািল  শপিন,  গীবত  তথা  সমােলাচনা,
চুগিল  আৰু  িমছা  অিভেযাগৰ  কাৰেণ।
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