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Dilin daima Allahi zikr etmakla yas qalsin

Abdullah ibn Busrdan (Allah ondan razi olsun) ravayst edilir ki, bir kisi bels dedi: “Ey
Allahin Rasulu, islamdaki ibadatlar manim Uclin cox oldu, ona géra do mana mdhkam
yapisacagim bir amal sdyla. Peygambar (sallallahu aleyhi va sallom) ona dedi: "Dilin

daima Allahi zikr etmakls yas galsin®.
[Sahih] [Ot-Tirmizi, ibnu Macs ve 9hmad ravayat etdi]

Bir kisi Peygeambara (sallallahu aleyhi va salloam) nafils ibadatlerinin coxlugundan va
badaninin zayifliyina gora ds aciz galaraq onlari yerina yetira bilmamasindan sikayat etd.i.
Sonra kisi, Peygambardan (sallallahu aleyhi va sallom) ona asan, lakin bdyuk savab gatiran
bir amal gdstarmasini xahis etdi ki, ona bagh galib, ondan yapissin. Belalikla, Peygambar
(sallallahu aleyhi va sallom) ona, dilinin Uca Allahi har zaman va har halda tasbih va hamd
edarak, istigfar, dua va s. bu kimi zikrlar etmakls taravatli va harakatli galmasini tdvsiya etdi.
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