
েতামার হােয়য েতামােক েয পিরমাণ িবরত রাখত েস পিরমাণ
তুিম িবরত থাক। অতঃপর তুিম েগাসল কর।

আেয়শা রািদয়াল্লাহু ‘আনহা েথেক বর্িণত, উম্েম হাবীবাহ িবনেত জাহাশ রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর িনকট রক্ত েবর হওয়ার অিভেযাগ কেরন। তখন িতিন
বেলন, “েতামার হােয়য েতামােক েয পিরমাণ িবরত রাখত েস পিরমাণ তুিম িবরত থাক। অতঃপর

তুিম েগাসল কর।” ফেল েস প্রিত সালােত েগাসল করত।
[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

হাদীসিট মুস্তাহাযা নারীেদর িবধান আেলাচনা করেছ। আর তা হেলা এ ধরেনর নারীগণ তার যিদ সু-
িনর্িদষ্ট অভ্যাস থােক তেব েস তার অভ্যাস অনুযায়ী হােয়েযর িদনগুেলােত েস অবস্থান করেব;
সালাত ও সাওম পালন করেব না। তারপর যখন তার িনর্ধািরত িদনগুেলা েশষ হেয় যাওয়ার পরও রক্ত
েবর  হেত  থােক  তাহেল  েস  েগাসল  করেব  অতঃপর  সালাত  আদায়  করেব  এবং  সাওম  পালন  করেব।  আর
মুস্তাহাযা  বলা  হয়  ঐসব  নারীেদর  যােদর  রক্ত  েবর  হওয়া  অব্যাহত  থােক  এবং  বন্ধ  হয়  না।

https://sunnah.global/hadeeth/bn/show/10015

 

https://sunnah.global/hadeeth/
https://sunnah.global/hadeeth/bn/show/10015
https://alnajat.org.kw
https://edc.org.kw

