
েতামার হােত কের িতনবার মাথায় পািন ঢালেলই তা েতামার
জন্য যেথষ্ট হেব। অতঃপর তুিম েতামার সমস্ত েদেহ পািন

েঢেল িদেব এবং তােতই তুিম পিবত্র হেয় যােব।

উম্েম সালামাহ রািদয়াল্লাহু ‘আনহা েথেক বর্িণত, িতিন বেলন, আিম বললাম, েহ আল্লাহর
রসূল! আিম আমার চুেলর েখাপা খুব শক্ত কের েবঁেধ থািক। আিম নাপািকর েগাসল করেত িক তা
খুেল িনব? িতিন বলেলন, না, েতামার হােত কের িতনবার মাথায় পািন ঢালেলই তা েতামার জন্য
যেথষ্ট হেব। অতঃপর তুিম েতামার সমস্ত েদেহ পািন েঢেল িদেব এবং তােতই তুিম পিবত্র হেয়

যােব।
[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

উম্েম সালমাহ রািদয়াল্লাহু ‘আনহা সংবাদ েদন েয, েস তার মাথার চুল দ্বারা েখাপা বাঁধেতা।
অতঃপর  বড়  নাপাকী  েথেক  েগাসল  করার  পদ্ধিত  সম্পর্েক  িজজ্েঞস  করেলন  েয,  চুেলর  িভতের  পািন
েপৗঁছােনার  জন্য  তা  খুলেত  হেব  নািক  খুলেত  হেব  না?  িতিন  বলেলন,  “না,  েতামার  হােত  কের
িতনবার  মাথায়  পািন  ঢালেলই  তা  েতামার  জন্য  যেথষ্ট  হেব।”  অতঃপর  তুিম  েতামার  সমস্ত  েদেহ
পািন েঢেল িদেব এবং তােতই তুিম পিবত্র হেয় যােব। অর্থাৎ তুিম বাধ্য নয়, তালু ভর্িত পািন
িতনবার েঢেল েদওয়াই েতামার জন্য যেথষ্ট হেব, যিদ চুেলর েগাড়া িভেজ েগেছ ধারণা হয়। চুেলর
অভ্যন্তের  পািন  েপৗঁছুক  বা  নাই  েপৗঁছুক।  কারণ,  যিদ  চুেলর  অভ্যন্তের  পািন  েপৗঁছােনা
ওয়ািজব হয়, তেব েখাপা েখালা জরুরী যােত েস িনশ্িচত হয় েয, পািন েপৗঁেছেছ নািক েপৗঁেছ িন।
,িতন তালু পািন দ্বারা উদ্েদশ্য িতেনর মধ্েয সীমাবদ্ধতা নয় বরং উদ্েদশ্য হেলা "ثلاث حَثيَـَاتٍ"
চুেলর েগাড়ায় পািন েপৗঁছােনা। যিদ প্রথমবাের পািন চুেলর েগাড়ায় েপৗঁেছ তখন িতনবার হেব
সুন্নাত।  আর  যিদ  না  েপৗঁেছ  তখন  হেব  ওয়ািজব,  যােত  চুেলর  েগাড়ায়  েপৗঁেছ।  তারপর  েতামার
েদেহর  উপর  পািন  প্রবািহত  করেব।  অর্থাৎ  েতামার  পুেরা  েদেহ  পািন  প্রবািহত  করেব।  আেয়শা
রািদয়াল্লাহু  ‘আনহার  হাদীেস  বর্িণত,  অতঃপর  তুিম  েতামার  মাথায়  পািন  প্রবািহত  করেব।
“তারপর  তুিম  পিবত্র  হেব”  আবূ  দাউদ  ও  অন্যান্েযর  বর্ণনায়  বর্িণত,  তখন  তুিম  পিবত্র  হেল।
অর্থাৎ  তুিম  বড়  নাপাকী  েথেক।  েমাটকথা,  রাসূলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম
তােক ফাতওয়া েদন েয, বড় নাপাকী বা মািসক েথেক পিবত্র হওয়ার পর েগাসল করেত তােক তার চুেলর
েখাপা খুলেত হেব। তার জন্য যেথষ্ট হেলা, তার মাথার উপর হাত দ্বারা তালু ভর্িত পািন িতনবার
েদওয়াই  যেথষ্ট  এবং  পুেরা  েদহেক  পািন  দ্বারা  ধুেয়  িনেব।  এ  দ্বারা  েস  বড়  নাপাকী  েথেক
পিবত্রতা  লাভ  করেব।
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