
পুরুেষর বীর্য গাঢ় সাদা আর েমেয়েলােকর বীর্য পাতলা
হলুদ। উভেয়র মধ্য েথেক যার বীর্য ওপের উেঠ যায় অথবা আেগ

চেল যায় (সন্তান) তারই সদৃশ হয়।

আনাস ইবন মািলক রািদয়াল্লাহু ‘আনহু েথেক বর্িণত, উম্েম সুলাইম বেলন, িতিন
রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক েস মিহলা সম্পর্েক িজজ্ঞাসা

করেলন েয ঘুেম পুরুষ যা েদেখ তাই েদখেত পায় (স্বপ্নেদাষ হয়)। রাসূলুল্লাহ্
সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলন, “েমেয় েলাক যখন এরূপ েদখেব তখন েস েগাসল
করেব।” উম্েম সুলাইম বেলন, এ কথায় আিম লজ্জােবাধ করলাম। িতিন বলেলন, এ রকমও িক হয়?

রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলন, “হ্যাঁ, তা না হেল েছেল েমেয়
তার সদৃশ েকাথা েথেক হয়? পুরুেষর বীর্য গাঢ় সাদা আর েমেয়েলােকর বীর্য পাতলা হলুদ।
উভেয়র মধ্য েথেক যার বীর্য ওপের উেঠ যায় অথবা আেগ চেল যায় (সন্তান) তারই সদৃশ হয়।”

[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

আনাস ইবন মািলক রািদয়াল্লাহু ‘আনহু তার মা উম্েম সুলাইম রািদয়াল্লাহু ‘আনহা েথেক বর্ণনা
কেরন  েয,  িতিন  রাসূলুল্লাহ্  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লামেক  েস  মিহলা  সম্পর্েক
িজজ্ঞাসা করেলন েয ঘুেম পুরুষ যা েদেখ তাই েদখেত পায় (স্বপ্নেদাষ হয়)। অর্থাৎ নারী ঘুেম
তাই  েদেখ  যা  পুরুষ  সহবােসর  ফেল  েদেখ।  রাসূলুল্লাহ্  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম
তােক  বলেলন,  “েমেয়  েলাক  যখন  এরূপ  েদখেব  (স্বপ্নেদাষ  হেব)  তখন  েস  েগাসল  করেব।”  অর্থাৎ
পুরুষ  যা  স্বপ্েন  েদেখ  তা  মিহলারাও  েদখেল  যিদ  বীর্যপাত  হয়  তেব  েস  েগাসল  করেব।  েযমন
বুখারীর বর্ণনায় এেসেছ। হ্যাঁ েস যিদ পািন েবর হওয়া েদেখ তেব েগাসল করেব। ঘুম েথেক উেঠ
যিদ বীর্যপাত হওয়া েদেখ। পক্ষান্তের ঘুেম যিদ স্বপ্নেদাষ েদেখ িকন্তু বীর্যপাত না েদেখ
তেব তােক েগাসল করেত হেব না। েকননা বীর্যপােতর উপর িভত্িত কের েগাসেলর হুকুম েদওয়া হয়। এ
কারেণ নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক েস ব্যক্িত সম্পর্েক িজজ্েঞস করা হেলা েয
স্বপ্নেদােষর কথা স্মরণ করেত পারল না িকন্তু ঘুম েথেক উেঠ িনেজর লজ্জাস্থান িভেজ েদখেত
েপল। এর উত্তের িতিন বলেলন, েস েগাসল করেব। আবার আেরক ব্যক্িত সম্পর্েক িজজ্ঞস করা হেলা
েয  েয  স্বপ্ন  েদেখেছ;  িকন্তু  লজ্জাস্থান  (বা  কাপড়)  িভেজ  পায়  িন।  িতিন  তার  সম্পর্েক
বেলেছন, েস ব্যক্িতর েগাসল করেত হেব না। উম্েম সুলাইম বেলন, েকান নারী এরূপ েদখেল তার িক
েগাসর  করেত  হেব?  িতিন  বলেলন,  “হ্যাঁ,  িনশ্চয়  নারী  পুরুেষর  সাদৃশ।  বর্ণনায়  আহমাদ  ও  আবূ
দাউদ।  উম্েম  সুলাইম  রাসূলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লােমর  একথা  শুেনা
লজ্জােবাধ করেলন। এবং িতিন বলেলন, এ রকমও িক হয়? অর্থাৎ পুরুেষর মেতা নারীরও স্বপ্নেদাষ
ও বীর্যপাত হয়? নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলন, “হ্যাঁ, অর্থাৎ পুরুেষর মেতা
নারীরও স্বপ্নেদাষ ও বীর্যপাত হয়। এেত নারী পুরুষ েকান েভদােভদ েনই। অতপর রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম তােক এর কারণ বর্ণনা কের বেলন, তা না হেল েছেল েমেয় তার
সদৃশ েকাথা েথেক হয়? বুখারী ও মুসিলেমর অন্য বর্ণনায় এেসেছ, তা না হেল সন্তান কীভােব তার
মােয়র সাদৃশ হয়। অর্থাৎ নারীর বীর্য েবর না হেল সন্তান কীভােব মােয়র সাদৃশ হয়? অতপর নবী
সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম নারী ও পুরুেষর বীর্েযর ধরণ বর্ণনা কের বেলন, “পুরুেষর
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বীর্য গাঢ় সাদা আর েমেয়েলােকর বীর্য পাতলা হলুদ।” এ  গুণ প্রেযাজ্য হেব অিধকাংশ েলােকর
ক্েষত্ের ও বীর্য িনরাপদ ও ভােলা থাকেল। েকননা পুরুেষর বীর্য কখনও কখনও অসুস্থতার কারেণ
পাতলা  হেয়  যায়  এবং  অিধক  পিরমােণ  সহবােসর  কারেণ  লাল  হয়।  আবার  নারী  শক্িতশালী  হেল  কখনও
কখনও তার বীর্য সাদা হয়। আেলমগণ আেরা উল্েলখ কেরেছন েয, পুরুেষর বীর্য েচনায় আেরা িকছু
উপায়  রেয়ছ।  তা  হেলা  পুরুেষর  বীর্য  সেজাের  িনর্গত  হয়।  এ  িদেক  ইঙ্িগত  কের  কুরআেন  এেসেছ,
“তােক  সৃষ্িট  করা  হেয়েছ  দ্রুতেবেগ  িনর্গত  পািন  েথেক।”  [সূরা  আত-তািরক,  আয়াত:  6]  তাছাড়া
পুরুেষর বীর্যপােতর সময় উত্েতজনা ও েযৗনসুখ অনুভব হয়। আর বীর্য েবর হেয় েগেল অনাসক্িত
অনুভব হয়। বীর্েযর গন্ধ েখজুেরর শীেষর গন্েধর মেতা লােগ। আর েখজুেরর শীেষর গন্ধ অেনকটা
ময়দার তােলর গন্েধর মেতা হয়। অন্যিদেক েমেয়েদর বীর্য সম্পর্েক আেলমগণ বেলেছন, এর রেয়েছ
দু’িট ৈবিশষ্ট্য। এর েয েকান একিট ৈবিশষ্ট্য পাওয়া েগেল তা দ্বারা নারীর বীর্য েচনা যায়।
প্রথমিট  হেলা,  নারীর  বীর্েযর  গন্ধও  পুরুেষর  বীর্েযর  গন্েধর  মেতা।  আর  দ্িবতীয়ত  বীর্য
িনর্গত  হওয়ার  সময়  েযৗনসুখ  অনুভব  হয়  এবং  বীর্যপাত  েশষ  হেয়  েগেল  অনাসক্িতর  সৃষ্িট  হয়।
বীর্য হওয়ার জন্য উপেরাক্ত সমস্ত গুণাবলী িবদ্যমান থাকা শর্ত নয়; বরং েয েকান একিট গুণ
পাওয়া েগেলই তা বীর্য বেল গণ্য হেব। িকন্তু উপেরাক্ত গুণাবলীর েকান একিটও যিদ িবদ্যমান
না থােক তেব তা বীর্েযর হুকুম েদওয়া যােব না এবং প্রবল ধারণা করা হেব েয, এিট বীর্য িছেলা
না।  রাসূলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লােমর  বাণী,  “উভেয়র  মধ্য  েথেক  যার  বীর্য
ওপের  উেঠ  যায়  অথবা  আেগ  চেল  যায়  (সন্তান)  তারই  সদৃশ  হয়।”  অন্য  বর্ণনায়  সাবাকা  শব্েদর
পিরবর্েত গালাবা অর্থাৎ নারী ও পুরুেষর যার বীর্য আেগ িনর্গত হেব। সুতরাং যার শুক্র আেগ
িনর্গত হেব তার আিধক্য ও শক্িতর কারেণ সন্তান তার অনুরূপ হেব। কিতপয় আেলম বেলেছন, হাদীেস
বর্িণত ‘আলা শব্েদর অর্থ সাবাকা তথা আেগ িনর্গত হওয়া। সুতরাং পুরুেষর শুক্র আেগ িনর্গত
হেল সন্তান তার সদৃশ হেব আর নারীর শুক্র পুরুেষর আেগ িনর্গত হেল সন্তান নারীর সদৃশ হেব।
েকননা নারী ও পুরুেষর শুক্র নারীর জরায়ুেত একত্িরত হয়। পুরুষ ও নারীর শুক্র িনর্গত হেয়
জরায়ুেত িমিলত হেয় ভ্রূণ সৃষ্িট হয়। এ কারেণ আল্লাহ বেলেছন, “আিম মানুষেক সৃষ্িট কেরিছ
িমশ্র  শুক্রিবন্দু  েথেক।”  [সূরা  আল-ইনসান,  আয়াত:2]  অর্থাৎ  নারী  ও  পুরুষ  উভেয়র  িমশ্িরত
শুক্রিবন্দ  েথেক  আল্লাহ  মানব  সৃষ্িট  কেরেছন।
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