
িনশ্চয় রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম
আশূরার িদন সাওম পালন কেরেছন।

ইবন আব্বাস রািদয়াল্লাহু ‘আনহুমা েথেক বর্িণত, িনশ্চয় রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লাম আশূরার িদন সাওম পালন কেরেছন এবং েলাকেদরেক েসিদেনর সাওম পালেনর

িনর্েদশ িদেয়েছন।
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

আেলমগণ  এ  ব্যাপাের  একমত  েয,  আশূরার  িদন  সাওম  পালন  করা  সুন্নাত;  ওয়ািজব  নয়।  তেব  তারা
ইসলােমর প্রাথিমক যুেগ রমযােনর সাওম ফরয হওয়ার পূর্েব যখন আশূরার সাওেমর ৈবধতা প্রদান
করা হেয়েছ,  তখনকার হুকুেমর ব্যাপাের মতাৈনক্য কেরেছন,  তার সাওম ওয়ািজব িছল িক না? যারা
তখনকার সাওম ওয়ািজব বেলেছন, তােদর কথােক িবশুদ্ধ মানেলও একািধক সহীহ হাদীস দ্বারা েসটা
রিহত করা হেয়েছ। েসসব হাদীস েথেক আেয়শা রািদয়াল্লাহু ‘আনহার বর্িণত একিট হাদীস: কুরাইশগণ
জােহিল যুেগ আশূরার িদন  সাওম পালন করত। রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম
রমযােনর  সাওম  ফরয  হওয়ার  পূর্ব  পর্যন্ত  আশূরার  সাওম  পালন  করেত  িনর্েদশ  িদেয়েছন।  অতঃপর
যখন রমযােনর সাওম ফরয হেলা তখন িতিন বলেলন, “েকউ ইচ্ছা করেল আশূরার সাওম পালন করেত পাের,
আবার  েকউ  চাইেল  েসিদন  সাওম  পালন  নাও  করেত  পাের।”  বুখারী,  (৩/২৪),  হাদীস  নং  ১৮৯৩;  মুসিলম,
(২/৭৯২), হাদীস নং ১১২৫, েদখুন, শারহু মুসিলম (৮/৪); ফাতহুল বারী (৪/২৪৬)
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