
তেব এ ব্যক্িত উত্তম বস্তু দ্বারা তার হাত পিরপূর্ণ
কেরেছ।

আব্দুল্লাহ ইবন আবূ আওফা রািদয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত, এক ব্যক্িত নবী
সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর িনকট এেস বলল, আিম কুরআন মুখস্থ কের রাখেত পাির
না। অতএব আমােক এমন িকছু িশক্ষা িদন যা কুরআেনর পিরবর্েত (সালােত) যেথষ্ট হেব। তখন
নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলন, তুিম বলেব: “সুবহানাল্লাহ্, আলহামদু
িলল্লাহ, ওয়ালা ইলাহা ইল্লাল্লাহু ওয়াল্লাহু আকবার ওয়ালা হাওলা ওয়ালা কুওয়াতা

ইল্লা িবল্লািহল আিলয়্িযল আযীম ।” অর্থাৎ “আিম আল্লাহর পিবত্রতা বর্ণনা করিছ। সমস্ত
প্রশংসা আল্লাহর। িতিন ব্যতীত েকােনা ইলাহ েনই। আল্লাহ মহান। সুউচ্চ সুমহান

আল্লাহর সাহায্য ব্যতীত আমার গুনাহ েথেক িবরত থাকা এবং সৎকাজ করার ক্ষমতা েনই।” তখন
ঐ ব্যক্িত বলেলন, েহ আল্লাহর রাসূল! এটা েতা মহান আল্লাহর জন্য; আমার জন্য কী? উত্তের

নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলন, তুিম বেলা, “আল্লাহুম্মার হামনী,
ওয়ারযুকনী, ওয়া‘আিফনী, ওয়াহ্িদনী।” অর্থাৎ “েহ আল্লাহ আমার ওপর রহম করুন, আমােক

িরিযক দান করুন, আমােক সুস্থ রাখুন এবং আমােক িহদােয়ত দান করুন।” (বর্ণনাকারী বেলন,)
েলাকিট যখন উেঠ যাচ্িছেলন তখন িতিন েসগুেলা হােতর অংগুিলেত এভােব গণনা কেরন। তখন

নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলন, “এ ব্যক্িত উত্তম বস্তু দ্বারা তার হাত
পিরপূর্ণ কেরেছ।”

[হাসান] [এিট আবূ দাঊদ বর্ণনা কেরেছন। - এিট আহমাদ বর্ণনা কেরেছন।]

এ হাদীসিটেত যারা কুরআন মুখস্থ কের রাখেত পাের না তারা কীভােব সালাত আদায় করেব েস হুকুম
বর্ণনা করা হেয়েছ। েযমন নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম এক েবদুইনেক সালাত আদােয়র
পদ্ধিত  িশক্ষা  িদেয়েছন  েয  কুরআন  মুখস্থ  রাখেত  সক্ষম  িছেলন  না।  িতিন  তােক  বলেলন,  তুিম
সালােত বলেব: “সুবহানাল্লাহ” অর্থাৎ আমরা আল্লাহেক সকল প্রকার েদাষ-ত্রুিট মুক্ত েঘাষণা
করিছ। “আলহামদু িলল্লাহ” সকল প্রশংসা আল্লাহর জন্েয। “ওয়ালা ইলাহা ইল্লাল্লাহু” অর্থাৎ
আল্লাহ  ব্যতীত  েকােনা  সত্য  মাবুদ  েনই।  “ওয়াল্লাহু  আকবার”  আল্লাহ  সবেচেয়  বড়।  “ওয়ালা
হাওলা  ওয়ালা  কুওয়াতা  ইল্লা  িবল্লািহল  আিলয়্িযল  আযীম।”  অর্থাৎ  আল্লাহর  সাহায্য  ব্যতীত
কােরা এক অবস্থা েথেক অন্য অবস্থায় পিরবর্তন হওয়ার েকান ক্ষমতা েনই। েবদুইন েলাকিট যখন
সালােত িনেজর জন্য দু‘আর প্রার্থনা করেলন তখন নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম তােক
দুিনয়া  ও  আিখরােতর  যাবতীয়  কল্যােণর  সমষ্িটগত  দু‘আ  িশক্ষা  িদেয়  বলেলন,  “আল্লাহুম্মার
হামনী,  ওয়ারযুকনী,  ওয়া‘আিফনী,  ওয়াহ্িদনী।”  অর্থাৎ  “েহ  আল্লাহ  আমার  ওপর  রহম  করুন,  আমােক
িরিযক  দান  করুন,  আমােক  সুস্থ  রাখুন  এবং  আমােক  িহদােয়ত  দান  করুন।”  আর  নবী  সাল্লাল্লাহু
‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম এ দু‘আ ও িযিকেরর ফিযলত ও বড়ত্ব বর্ণনা কের বলেলন, “এ ব্যক্িত উত্তম
বস্তু দ্বারা তার হাত পিরপূর্ণ কেরেছ।” অর্থাৎ েস অপিরসীম কল্যােণর অিধকারী হেলা।
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