
‘‘েয ব্যক্িত প্রত্েযক [ফরয] সালাত বাদ ৩৩ বার
সুবহানাল্লাহ, ৩৩ বার আলহামদু িলল্লাহ ও ৩৩ বার আল্লাহু
আকবার এবং একশত পূর্ণ করেত ،َُاللهُ وَحْدهَُ لاَ شَرِيكَ له ِلاَ إلِهََ إلا

লা-ইলা-হা‘) لهَُ المُْلكُْ وَلهَُ الحَْمْدُ وَهُوَ عَلىَ كلُ شَيْءٍ قَدِيرٌ
ইল্লাল্লাহু অহদাহু লা শারীকালাহু লাহুল মুলকু অলাহুল

হামদু অহুয়া আলা কুিল শায়ইন ক্বাদীর’) পড়েব, তার
গুনাহসমূহ মাফ কের েদওয়া হেব; যিদও তা সমুদ্েরর েফনার

সমান হয়।”

আবু হুরাইরাহ রিদয়াল্লাহু ‘আনহু রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম েথেক
বর্ণনা কের বেলেছন: ‘‘েয ব্যক্িত প্রত্েযক [ফরয] সালাত বাদ ৩৩ বার সুবহানাল্লাহ, ৩৩
বার আলহামদু িলল্লাহ ও ৩৩ বার আল্লাহু আকবার এবং একশত পূর্ণ করেত َاللهُ وحَْدهَُ لا ِلاَ إلِهََ إلا

লা-ইলা-হা ইল্লাল্লাহু অহদাহু লা‘) شَريِكَ لهَُ، لهَُ المُْلكُْ ولَهَُ الحَْمْدُ وهَوَُ علَىَ كلُ شَيْءٍ قدَيِرٌ
শারীকালাহু লাহুল মুলকু অলাহুল হামদু অহুয়া আলা কুিল শায়ইন ক্বাদীর’) পড়েব, তার

গুনাহসমূহ মাফ কের েদওয়া হেব; যিদও তা সমুদ্েরর েফনার সমান হয়।”
[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম বর্ণনা কেরেছন , েয ব্যক্িত ফরয সালােতর পের বলেব:
‘সুবাহানাল্লাহ’ ৩৩ বার। এিট হচ্েছ আল্লাহেক যাবতীয় কমিত েথেক পিবত্রতা েঘাষণা করা। ‘আল-
হামদুিলল্লাহ’  ৩৩  বার,  এিট  হচ্েছ  আল্লাহেক  মুহাব্বাত  এবং  সম্মান  কের  তাঁর  পূর্ণতার
গুণাবলীর  মাধ্যেম  প্রশংসা  করা।  ‘আল্লাহু  আকবার’  ৩৩  বার,  এিট  হচ্েছ,  এ  কথার  েঘাষণা  েয,
আল্লাহ তা‘আলা সব িকছু েথেক বড় এবং সম্মািনত। সংখ্যা (১০০) পূরেণর জন্েয বলা: (ُاللــه ِلاَ إلِـَـهَ إلا
এর অর্থ “আল্লাহ ছাড়া েকান প্রকৃত (وحَْدهَُ لاَ شَريِكَ لهَُ، لهَُ المُْلكُْ ولَهَُ الحَْمْدُ وهَوَُ علَىَ كلُ شَيْءٍ قدَيِرٌ
মাবূদ  েনই,  িতিন  একক,  তাঁর  েকােনা  শরীক  েনই,  আর  আল্লাহই  সমস্ত  রাজত্েবর  িনরংকুশ  মািলক।
িতিনই সম্মান ও মুহাব্বাত সেমত যাবতীয় প্রশংসা ও গুণগােনর একমাত্র হকদার, এবং িতিন সকল
বস্তুর উপর সর্বশক্িতমান,  েকান িকছু তাঁেক অক্ষম করেত পাের না। েয  েকউ এমনিট বলেব,  তার
পাপগুিল মুেছ েফলা হেব এবং ক্ষমা করা হেব, যিদও তা উত্তাল তরঙ্েগ সমুদ্েরর উপের উেঠ আসা
সাদা েফনার মত অিধক হেয় থােক।
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