
আল্লাহর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম-এর
কন্যা (যায়নাব) রািদয়াল্লাহু ‘আনহা ইন্িতকাল করেল িতিন
আমােদর িনকট এেস বলেলন : েতামরা তােক িতনবার বা পাঁচবার
বা প্রেয়াজন মেন করেল তার েচেয় অিধকবার বরই পাতাসহ পািন
িদেয় েগাসল দাও। েশষবাের কর্পুর বা (িতিন বেলেছন) িকছু
কর্পুর ব্যবহার করেব। েতামরা েশষ কের আমােক খবর দাও।

উম্মু আিতয়্যাহ্ আনসারী রািদয়াল্লাহু আনহা হেত বর্িণত, িতিন বেলন: আল্লাহর
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম-এর কন্যা (যায়নাব) রািদয়াল্লাহু ‘আনহা

ইন্িতকাল করেল িতিন আমােদর িনকট এেস বলেলন : েতামরা তােক িতনবার বা পাঁচবার বা
প্রেয়াজন মেন করেল তার েচেয় অিধকবার বরই পাতাসহ পািন িদেয় েগাসল দাও। েশষবাের

কর্পুর বা (িতিন বেলেছন) িকছু কর্পুর ব্যবহার করেব। েতামরা েশষ কের আমােক খবর দাও।
আমরা েশষ করার পর তাঁেক জানালাম। তখন িতিন তাঁর চাদরখািন আমােদরেক িদেয় বলেলন : এিট

তাঁর শরীেরর সঙ্েগ জিড়েয় দাও। অপর বর্ণনায় বর্িণত: “অথবা সাত বার” এবং িতিন বেলন, তার
ডান িদক েথেক এবং ওযূর অঙ্গগুেলা েথেক আরম্ভ কর।” আর উম্েম আিতয়্যাহ রিদয়াল্লাহু

আনহা বেলন, আমরা তার চুলেক িতনিট েবিন কির।
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর েমেয় যয়নব মারা যাওয়ার পর িতিন তােক যারা েগাসল
িদচ্েছন  তােদর  িনকট  প্রেবশ  করেলন,  তােদর  েগাসেলর  পদ্ধিত  েশখােনার  উদ্েদশ্েয  যােত  এ
দুিনয়া  েথেক  তার  রেবর  কােছ  পুত  পিবত্র  অবস্থায়  েবর  হয়।  আর  তােদর  মধ্েয  িছেলন,  উম্েম
আিতয়্যাহ  আল-আনসারী  রািদয়াল্লাহু  আনহা।  িতিন  তােদর  বলেলন,  েতামরা  তােক  িতনবার  বা
পাঁচবার  েবেজাড়  েগাসল  দাও  বা  প্রেয়াজন  মেন  করেল  তার  েচেয়ও  অিধকবার  েগাসল  দাও।  অর্থাৎ,
যিদ মেন কেরা পাঁচবােরর েবিশ প্রেয়াজন তাহেল তাই কেরা। এিট অবশ্যই জরুির যােত তার েগাসল
পিরপূর্ণ  হয়  এবং  শরীর  পিরস্কার  হয়।  আর  পািনর  সােথ  বরই  পাতা  দাও  এবং  েশষবাের  কর্পূর
ব্যবহার করেব, যােত এমন সুঘ্রাণ হয় যদ্বারা কীট প্রতঙ্গগুেলা তার েথেক দূের থােক এবং তার
েদহ  শক্ত  ও  অক্ষত  থােক।  তারপর  িতিন  তােদর  িনর্েদশ  েদন  েয,  তারা  েযন  তার  সম্মািনত  অঙ্গ-
ওযূর অঙ্গগুেলা দ্বারা ডান িদক েথেক েগাসল েদওয়া শুরু কেরন। তারপর িতিন তােদর িনর্েদশ
েদন েয, এ পদ্ধিতেত তারা যখন তােক েগাসল েদওয়া েশষ কের তােক েযন খবর েদয়। তারা যখন েগাসল
েদওয়া েশষ করল এবং তােক সংবাদ িদল, তখন িতিন তাঁর চাদরখািন তােদরেক িদেয় িদেলন, েয চাদর
দ্বারা েস তার পিবত্র েদহেক ডাকেতন। যােত তা তার শরীেরর সােথ জিড়েয় েদয়। ফেল তা তার কবের
তার  জন্য  বরকত  হেব।  েয  সব  নারীগণ  তােক  েগাসল  িদেয়িছল  তারা  তার  মাথা  খুেলন  এবং  তা  ধুেয়
েদন।  আর  তার  চুলেক  িতনিট  েবিন  কেরন।  একিট  কপােলর  েবিন  আর  দুিট  দুই  পােশর  েবিন  এবং  তার
চুলেক িপছেন েফেল েদন।
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