
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম-এর ডান হাত
তাঁর ওযূ ও আহােরর জন্য ব্যবহার হত এবং বাম হাত তাঁর

েপশাব-পায়খানা ও কষ্টদায়ক বস্তু স্পর্শ করার ক্েষত্ের
ব্যবহার হত।

আেয়শা রািদয়াল্লাহু আনহা হেত বর্িণত, িতিন বেলন, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম-এর ডান হাত তাঁর ওযূ ও আহােরর জন্য ব্যবহার হত এবং বাম হাত তাঁর েপশাব-

পায়খানা ও কষ্টদায়ক বস্তু স্পর্শ করার ক্েষত্ের ব্যবহার হত।” হাফসাহ রািদয়াল্লাহু
আনহা হেত বর্িণত, “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম পানাহার ও কাপড় পরার
ক্েষত্ের স্বীয় ডান হাত কােজ লাগােতন এবং তাছাড়া অন্যান্য (েনাংরা স্পর্শ ইত্যািদ)

কােজ বাম হাত লাগােতন।
[সহীহ] [এিট আবূ দাঊদ বর্ণনা কেরেছন। - এিট আহমাদ বর্ণনা কেরেছন।]

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম েয সব কর্েম ডান হাত এবং েয সব কর্েম বাম হাত
ব্যবহার  কেরন  আেয়শা  রািদয়াল্লাহু  আনহা  তার  বর্ণনা  েদন।  িতিন  উল্েলখ  কেরন  েয,  যােত
েনাংরামী রেয়েছ েযমন ইস্েতনজা, িঢলা কুলুপ নাক পিরষ্কার ও মুখ পিরষ্কার ইত্যািদেত িতিন
বামেক ব্যবহার করেতন। যত কর্েম আবর্জনা রেয়েছ তােত িতিন বামেক ব্যবহার করেতন। আর বাকী সব
কর্েম  িতিন  ডােনর  সম্মানার্েথ  ডানেক  সামেন  বাড়ােতন।  কারণ,  ডান  বাম  েথেক  উত্তম।  আর  এ
হাদীসিট েয সব কর্ম সম্মািনত তােত ডান হাত বািড়েয় েদওয়া মুস্তাহাব হওয়ার অন্তভুর্ক্ত।
আেয়শা রািদয়াল্লাহু আনহা বাণী: ‘রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম-এর ডান হাত
তাঁর ওযূ ও আহােরর জন্য ব্যবহার হত এবং বাম হাত তাঁর েপশাব-পায়খানা ও েনাংরা বস্তু স্পর্শ
করার  ক্েষত্ের  ব্যবহার  হত।  তার  বাণী:  পিবত্রতা  জন্য:  অর্থাৎ,  যখন  উযূ  করেব  তখন  ডান  হাত
িদেয় শুরু করেব। বাম হােতর আেগ ডান হাত ধুইেব আর বাম পােয়র আেগ ডান পা ধুইেব। আর দুই কান
একিট অঙ্গ যা মাথার অর্ন্তভুক্ত। তাই উভয় কানেক একসােথ মােসহ করেব। তেব যিদ একসােথ দুই
কান এক হাত ছাড়া মােসহ করেত সক্ষম না হয়, তখন ডান কান িদেয় মােসহ করা আরম্ভ করেব। আর তার
বাণী: আহার, অর্থাৎ আহার করার সময়। আর বাম হাত েপশাব-পায়খানার জন্য। অর্থাৎ, েযেহত তােত
রেয়েছ  পিবত্রতা  অর্জন,  িঢলা  ব্যবহার  এবং  ময়লা  দূর  করা।  আর  যােত  রেয়েছ  েনাংরামী।  েযমন,
থুথু সরােনা,  নােকর ময়লা এবং মাথার উকুন ইত্যািদ পিরষ্কাের। হাফসা রািদয়াল্লাহু আনহার
হাদীস  পূর্েব  উল্েলিখত  আেয়শা  রািদয়াল্লাহু  ‘আনহার  হাদীেসর  সমর্থক।  যােত  সম্মানসূচক
কর্েম  ডানেক  বািড়েয়  েদওয়া  মুস্তাহাব  হওয়া  এবং  েয  সব  কর্ম  েনাংরামী  বা  আবর্জনাযুক্ত
রেয়েছ  েস  সব  কর্েম  বামেক  বািড়েয়  েদওয়ার  বর্ণনা  রেয়েছ।  েযমন  পিবত্রতা  অর্জন  করা,  িঢলা
ব্যবহার  করা  এবং  এ  ধরেনর  আেরা  েয  সব  কর্ম  রেয়েছ।
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