
“েহ আল্লাহ! আিম আপনার িনকট িনেজেক সমর্পন করলাম, আপনার
প্রিত ঈমান আনলাম, আপনার উপর তাওয়াক্কুল করলাম, আপনার

কােছ প্রত্যাবর্তন করলাম ও আপনার ক্ষমতায় (শত্রুর
িবরুদ্েধ) িববাদ করলাম। েহ আল্লাহ! আপনার ইজ্জেতর

অসীলায় আিম আশ্রয় চাই, আপিন ব্যতীত েকােনা (সত্য) ইলাহ
েনই, আপিন আমােক পথভ্রষ্ট করেবন না। আপিন েসই িচরঞ্জীব

েয মরেব না। িজন ও মানব সকেলই মারা যােব।”

ইবনু আব্বাস রািদয়াল্লাহু আনহুমা েথেক বর্িণত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়া সাল্লাম এ দু‘আ পড়েতন: “েহ আল্লাহ! আিম আপনার িনকট িনেজেক সমর্পন করলাম, আপনার
প্রিত ঈমান আনলাম, আপনার উপর তাওয়াক্কুল করলাম, আপনার কােছ প্রত্যাবর্তন করলাম ও

আপনার ক্ষমতায় (শত্রুর িবরুদ্েধ) িববাদ করলাম। েহ আল্লাহ! আপনার ইজ্জেতর অসীলায় আিম
আশ্রয় চাই, আপিন ব্যতীত েকােনা (সত্য) ইলাহ েনই, আপিন আমােক পথভ্রষ্ট করেবন না। আপিন

েসই িচরঞ্জীব েয মরেব না। িজন ও মানব সকেলই মারা যােব।”
[সহীহ]

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর েদায়ার মধ্েয একিট িছল: (ــــك أســــلمت ــــم ل েহ" (الله
আল্লাহ!  আিম  আপনার  কােছ  আত্মসমর্পণ  কেরিছ"— অর্থাৎ  আিম  আত্মসমর্পণ  কেরিছ  এবং  আনুগত্য
কেরিছ। (وبــك آمنــت) "এবং আপনার প্রিত ঈমান এেনিছ" — অর্থাৎ আিম সত্যায়ন কেরিছ এবং স্বীকার
কেরিছ। (ـــــوكلت ـــــك ت এবং আপনার উপরই ভরসা কেরিছ" — অর্থাৎ আিম আমার সব িবষয় আপনােক" (وعلي
েসাপর্দ কেরিছ এবং আপনার উপর িনর্ভর কেরিছ। (وإليـــــك أنبـــــت) "এবং আপনার িদেকই িফেরিছ" —
অর্থাৎ আিম আপনার িদেকই প্রত্যাবর্তন কেরিছ এবং আপনার িদেক মুখ কেরিছ। (وبــك خاصــمت) "এবং
আপনার  সাহায্েযই  শত্রুেদর  সােথ  িবতর্ক  কেরিছ"  —  অর্থাৎ  আিম  আপনার  সাহায্েয  শত্রুেদর
সােথ যুক্িত ও প্রমাণ উপস্থাপন কেরিছ। (اللهـم إنـي أعـوذ) "েহ আল্লাহ! আিম আশ্রয় চাই"—অর্থাৎ
আিম আপনার কােছ আশ্রয় প্রার্থনা করিছ। (ــــــك আপনার শক্িতর মাধ্যেম" — অর্থাৎ আপনার" (بعزت
ক্ষমতা, প্রিতেরাধ ও িবজয়ী শক্িতর মাধ্যেম। (لا إلـــه إلا أنـــت) "আপিন ছাড়া েকােনা সত্য উপাস্য
েনই"— অর্থাৎ আপিন ছাড়া েকােনা সত্িযকার ইলাহ েনই। (ــي যােত আপিন আমােক পথভ্রষ্ট" (أن تضلن
না কেরন"— অর্থাৎ আপনার সন্তুষ্িট ও িহদায়াত েথেক আমােক দূের না রােখন। (أنــت الحــي الــذي لا
আপিন িচরঞ্জীব, িযিন কখেনা মৃত্যুবরণ কেরন না” — অর্থাৎ আপিন িচরস্থায়ী, কখেনা" (يمــــــوت
ধ্বংস হন না। (ـــــون ـــــس يموت ـــــن والإن অথচ িজন ও মানুষ মৃত্যুবরণ কের" — অর্থাৎ তারা" (والج
ধ্বংসশীল।"
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