
”নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম হেত আিম দশ রাক‘আত
সালাত আমার স্মৃিতেত সংরক্ষণ কের েরেখিছ।

ইবনু উমার রািদয়াল্লাহু ‘আনহুমা েথেক বর্িণত, িতিন বেলন: ”নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম হেত আিম দশ রাক‘আত সালাত আমার স্মৃিতেত সংরক্ষণ কের েরেখিছ। যুহেরর

পূর্েব দু’রাক‘আত, পের দু’ রাক‘আত, মাগিরেবর পের দু’রাক‘আত তাঁর ঘের, ‘ইশার পের
দু’রাক‘আত তাঁর ঘের এবং দু’রাক‘আত সকােলর (ফজেরর) সালােতর পূর্েব। আর সময়িট িছল এমন,
যখন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর িনকট (সচরাচর) েকান েলাকেক প্রেবশ করেত

েদয়া হেতা না। তেব উম্মুল মু’িমনীন হাফসা রািদয়াল্লাহু ‘আনহা আমার কােছ বর্ণনা
কেরেছন েয, যখন মুআয্িযন আযান িদেতন এবং ফজর (সুবেহ-সািদক) উিদত হেতা, তখন নবী

সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম দু’ রাকা’আত সালাত আদায় করেতন। অপর বর্ণনায় আেছ, নবী
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম জুম‘আর পের দু’রাকা’আত সালাত আদায় করেতন।

[সহীহ] [তার সকল বর্ণনা মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ।]

ইবনু  উমার  রািদয়াল্লাহু  ‘আনহুমা  বেলন:  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  েযসব  নফল
সালাত িনয়িমত আদায় করেতন, তা দশ রাক‘আত। এগুেলােক ‘সুনানুর রাওয়ািতব’ তথা িনয়িমত আদায়কৃত
সুন্নাত সালাত বলা হয়। যুহেরর ফরয সালােতর পূর্েব দু’রাক‘আত, পের দু’ রাক‘আত। মাগিরেবর পের
তাঁর  ঘের  দু’রাক‘আত  সুন্নাত  আদায়।  ‘ইশার  ফরয  সালােতর  পের  দু’রাক‘আত  তাঁর  ঘের  আদায়।  আর
দু’রাক‘আত ফজেরর(ফরজ) সালােতর পূর্েব। এভােব সর্বেমাট দশ রাক‘আত নফল সালাত পিরপূর্ণ হয়।
অন্যিদেক জুমু‘আর ফরয সালােতর পের িতিন দু’রাকা’আত সালাত আদায় করেতন।
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