
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম আমার হাত
তাঁর উভয় হেতর মধ্েয েরেখ আমােক এমনভােব তাশাহহুদ

িশিখেয়েছন, েযভােব িতিন আমােক কুরআেনর সূরা িশখােতন*,তা
হেলা : ِبيهَا النَلاَمُ عَليَكَْ أي باَتُ السيلوََاتُ وَالط هِ وَالصِاتُ للحِيالت

الحِِينَ، هِ الصلاَمُ عَليَنْاَ وَعَلىَ عِباَدِ الل وَرَحْمَةُ الله وَبرََكاَتهُُ الس
داً عَبدْهُُ وَرَسُولهُُ مُحَم َالله وَأشَْهَدُ أن ِأشَْهَدُ أنَْ لاَ إلِهََ إلا “সকল

বড়ত্ব ও প্রশংসা,সালাতসমূহ:এমনিক সকল েমৗিখক,
ৈদিহক,আর্িথক ও অন্তর্গত ‘ইবাদত এবং সকল পিবত্রতা-

উত্তমতা আল্লাহরই জন্য। েহ নবী ! আপনার উপর আল্লাহর পক্ষ
েথেক সবধরেনর িনরাপত্তা, রহমত ও বরকত বর্িষত

েহাক।বর্িষত েহাক সকল িবপদ েথেক িনরাপত্তা-সালাম আমােদর
এবং আল্লাহর েনক বান্দােদর উপর। আিম সাক্ষ্য িদচ্িছ েয,
আল্লাহ ব্যতীত প্রকৃত েকােনা মা‘বূদ েনই এবং আিম আেরা
সাক্ষ্য িদচ্িছ েয, িনশ্চয়ই মুহাম্মাদ তাঁর বান্দা ও

রাসূল। অপর বর্ণনায় বর্িণত, «َلاَمُ، فَإذِاَ قَعَد اللهَ هُوَ الس ِإن
لوََاتُ وَالطيباَتُ هِ وَالصِاتُ للحِيلاَةِ فَليْقَُلْ: الت أحََدكُمُْ فِي الص

لاَمُ عَليَنْاَ وَعَلىَ وَرَحْمَةُ اللهِ وَبرََكاَتهُُ، الس ِبيهَا النَلاَمُ عَليَكَْ أي الس
الحِِينَ، فَإذِاَ قَالهََا أصََابتَْ كلُ عَبدٍْ للِهِ صَالحٍِ فِي عِباَدِ اللهِ الص

داً عَبدْهُُ مُحَم َاللهُ، وَأشَْهَدُ أن ِمَاءِ وَالأْرَْضِ، أشَْهَدُ أنَْ لاَ إلِهََ إلا الس
আল্লাহর নামই হেলা .«وَرَسُولهُُ، ثمُ يتَخََيرُ مِنَ المَْسْألَةَِ مَا شَاءَ
সালাম। সকল বড়ত্ব-প্রশংসা,সালাতসমূহ:এমনিক সকল েমৗিখক,
ৈদিহক,আর্িথক ও অন্তর্গত ‘ইবাদত এবং সকল পিবত্র-উত্তম
আল্লাহরই জন্য। েহ নবী! আপনার উপর আল্লাহর পক্ষ েথেক

সবধরেনর িনরাপত্তা, রহমত ও বরকত বর্িষত েহাক।সকল িবপদ
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েথেক িনরাপত্তা-সালাম আমােদর এবং আল্লাহর েনক বান্দােদর
উপর বর্িষত েহাক।” যখন েস একথাগুেলা বেল তখন তা আসমােন ও
জিমেনর আল্লাহর প্রিতিট েনক বান্দার কােছ েপৗঁেছ যায়।
(পের েস বলেব:) “আিম সাক্ষ্য িদচ্িছ, আল্লাহ ছাড়া েকান
প্রকৃত ইলাহ েনই। আিম আরও সাক্ষ্য িদচ্িছ, মুহাম্মাদ
তাঁর বান্দা ও রাসূল।” এরপর তার যা মন চায় দু’আ করেব।

ইবন মাস‘ঊদ রািদয়াল্লাহু ‘আনহু হেত বর্িণত, িতিন বেলন: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লাম আমার হাত তাঁর উভয় হেতর মধ্েয েরেখ আমােক এমনভােব তাশাহহুদ
িশিখেয়েছন, েযভােব িতিন আমােক কুরআেনর সূরা িশখােতন,তা হেলা : ُلوَاَتهِ واَلص اتُ للِ حِي الت

ِالحِِينَ، أشَْهدَُ أنَْ لاَ إلِهََ إلاهِ الص لاَمُ علَيَنْاَ وعَلَىَ عِباَدِ الل ورََحْمَةُ الله وبَرََكاَتهُُ الس ِبي هاَ الن لاَمُ علَيَكَْ أيَ باَتُ الس واَلطي
,সকল বড়ত্ব ও প্রশংসা,সালাতসমূহ:এমনিক সকল েমৗিখক“ الله وأَشَْهدَُ أنَ مُحَمداً عبَدْهُُ ورََسُولهُُ

ৈদিহক,আর্িথক ও অন্তর্গত ‘ইবাদত এবং সকল পিবত্রতা-উত্তমতা আল্লাহরই জন্য। েহ নবী !
আপনার উপর আল্লাহর পক্ষ েথেক সবধরেনর িনরাপত্তা, রহমত ও বরকত বর্িষত েহাক।বর্িষত
েহাক সকল িবপদ েথেক িনরাপত্তা-সালাম আমােদর এবং আল্লাহর েনক বান্দােদর উপর। আিম
সাক্ষ্য িদচ্িছ েয, আল্লাহ ব্যতীত প্রকৃত েকােনা মা‘বূদ েনই এবং আিম আেরা সাক্ষ্য
িদচ্িছ েয, িনশ্চয়ই মুহাম্মাদ তাঁর বান্দা ও রাসূল। অপর বর্ণনায় বর্িণত, «َُاللهَ هو ِإن

بيِ ورََحْمَةُ اللهِ هاَ الن لاَمُ علَيَكَْ أيَ باَتُ الس هِ واَلصلوَاَتُ واَلطي اتُ للِ حِي لاَمُ، فإَذِاَ قعَدََ أحََدكُمُْ فيِ الصلاَةِ فلَيْقَُلْ: الت الس
مَاءِ واَلأْرَْضِ، أشَْهدَُ هِ صَالحٍِ فيِ الس لاَمُ علَيَنْاَ وعَلَىَ عِباَدِ اللهِ الصالحِِينَ، فإَذِاَ قاَلهَاَ أصََابتَْ كلُ عبَدٍْ للِ وبَرََكاَتهُُ، الس

رُ مِنَ المَْسْألَةَِ مَا شَاءَ আল্লাহর নামই হেলা .«أنَْ لاَ إلِهََ إلاِ اللهُ، وأَشَْهدَُ أنَ مُحَمداً عبَدْهُُ ورََسُولهُُ، ثمُ يتَخََي
সালাম। সকল বড়ত্ব-প্রশংসা,সালাতসমূহ:এমনিক সকল েমৗিখক, ৈদিহক,আর্িথক ও অন্তর্গত
‘ইবাদত এবং সকল পিবত্র-উত্তম আল্লাহরই জন্য। েহ নবী! আপনার উপর আল্লাহর পক্ষ েথেক

সবধরেনর িনরাপত্তা, রহমত ও বরকত বর্িষত েহাক।সকল িবপদ েথেক িনরাপত্তা-সালাম আমােদর
এবং আল্লাহর েনক বান্দােদর উপর বর্িষত েহাক।” যখন েস একথাগুেলা বেল তখন তা আসমােন ও
জিমেনর আল্লাহর প্রিতিট েনক বান্দার কােছ েপৗঁেছ যায়। (পের েস বলেব:) “আিম সাক্ষ্য

িদচ্িছ, আল্লাহ ছাড়া েকান প্রকৃত ইলাহ েনই। আিম আরও সাক্ষ্য িদচ্িছ, মুহাম্মাদ তাঁর
বান্দা ও রাসূল।” এরপর তার যা মন চায় দু’আ করেব।

[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

নবী  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  ইবন  মাসঊদ  রািদয়াল্লাহু  ‘আনহুেক  তাশাহহুদ
িশিখেয়েছন, যা সালােত পড়া হয়। িতিন িশক্ষা েদওয়ার সময় তাঁর হাত ইবন মাসঊদ রািদয়াল্লাহু
‘আনহুর দু হােতর মধ্েয েরেখিছেলন,  যােত ইবন মাসঊদ রািদয়াল্লাহু ‘আনহুর মেনােযাগ েসিদেক
থােক,  েযভােব  িতিন  তােক  কুরআেনর  সূরা  িশখােতন।  এ  দ্বারা  তাশাহুেদর  শব্দ  ও  অর্েথর
ব্যাপাের নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর গুরুত্ব প্রমাণ কের। অতঃপর িতিন বেলন:
ــــه" ــــات لل  حِي সকল বড়ত্ব ও প্রশংসা আল্লাহরই জন্য । আর তা হেলা: সকল কথা ও কাজ যা আল্লাহর"الت
মহত্ত্ব প্রমাণ কের। সবই আল্লাহর জন্য প্রেযাজ্য। "ُـــــلوَاَت الص": সালাতসমূহ এ হেলা প্রচিলত
ফরয ও নফল সালাতসমূহ(এমনিক যাবিতয় ইবাদত) একমাত্র আল্লাহর জন্েয। "ُباَت -সকল পিবত্রতা :"الطي
উত্তমতা।  তা  হেলা:  সকল  উত্তম  কথা,  কাজ  ও  গুণ  যা  আল্লাহর  পিরপূর্ণতার  উপর  প্রমাণ  কের,
একমাত্র আল্লাহই এসব িকছুর উপযুক্ত। "السلام عليك أيها النبي ورحمة الله وبركاته": েহ নবী ! আপনার
উপর  (আল্লাহর  পক্ষ  েথেক)  সবধরেনর  িনরাপত্তা  ,  রহমত  ও  বরকত  বর্িষত  েহাক।  এিট  নবী
সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লােমর  জন্েয  সমস্ত  িবপদাপদ,  দুঃখ-কষ্ট  েথেক  শান্িত  ও
িনরাপত্তা এবং সমস্ত কল্যােণর বৃদ্িধ ও প্রাচুর্েযর জন্েয দু‘আ। "السلام علينا وعلى عباد الله ”



আমােদর  এবং  আল্লাহর  েনক  বান্দােদর  উপর  প্রশান্িত  ও  সকল  অিনষ্ট  হেত  িনরাপত্তা  বর্িষত
েহাক।  মুসল্লী  ও  আসমান  ও  জিমেন  িবদ্যমান  সকল  েনক  বান্দাহেদর  শান্িত-িনরাপত্তার  জন্েয
দু‘আ। "أشهد أن لا إله إلا الله": আিম সাক্ষ্য িদচ্িছ েয, আল্লাহ ব্যতীত প্রকৃত েকােনা মা‘বূদ েনই
অর্থাৎ আিম দৃঢ়ভােব স্বীকার কির েয, আল্লাহ ব্যতীত েকােনা সত্য মাবূদ েনই। "ُُداً عبَدْهمُحَم َوأن
এবং আিম আেরা সাক্ষ্য িদচ্িছ েয, িনশ্চয়ই মুহাম্মাদ তাঁর বান্দা ও রাসূল। আিম তার :"ورسولهُُ
আল্লাহর  বান্দাহ  হওয়া  এবং  েশষ  নবী  হওয়া  স্বীকার  কির।  এরপের  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম মুসল্লীেক ইচ্েছ মেতা (হাদীেস বর্িণত দু‘আ েথেক) দু‘আ করেত উৎসািহত কেরেছন।
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