
েহ আল্লাহর রাসূল! আমার মাতা-িপতা আপনার উপর কুরবান
েহাক, তাকবীর ও িকরাআত এর মধ্েয চুপ থাকার সময় আপিন কী
পাঠ কেরন? িতিন বলেলন, এ সময় আিম বিল-“েহ আল্লাহ! আমার

এবং আমার গুনােহর মধ্েয এমন ব্যবধান কের দাও েযমন
ব্যবধান কেরছ পূর্ব এবং পশ্িচেমর মধ্েয। েহ আল্লাহ

আমােক আমার গুনাহ হেত এমনভােব পিবত্র কর েযমন সাদা কাপড়
ময়লা েথেক পিরষ্কার হয়। েহ আল্লাহ আমার েগানাহেক বরফ,

পািন ও িশিশর দ্বারা েধৗত কের দাও।”

আবূ হুরাইরাহ্ রািদয়াল্লাহু হেত বর্িণত। িতিন বেলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লাম তাকবীের তাহরীমা ও িকরাআেতর মধ্েয িকছুক্ষণ চুপ কের থাকেতন। আিম
বললাম, েহ আল্লাহর রাসূল! আমার মাতা-িপতা আপনার উপর কুরবান েহাক, তাকবীর ও িকরাআত এর
মধ্েয চুপ থাকার সময় আপিন কী পাঠ কেরন? িতিন বলেলন, এ সময় আিম বিল-“েহ আল্লাহ! আমার

এবং আমার গুনােহর মধ্েয এমন ব্যবধান কের দাও েযমন ব্যবধান কেরছ পূর্ব এবং পশ্িচেমর
মধ্েয। েহ আল্লাহ আমােক আমার গুনাহ হেত এমনভােব পিবত্র কর েযমন সাদা কাপড় ময়লা েথেক

পিরষ্কার হয়। েহ আল্লাহ আমার েগানাহেক বরফ, পািন ও িশিশর দ্বারা েধৗত কের দাও।”
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

আল্লাহর  রাসূল  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  যখন  সালােতর  শুরুেত  তাকবীের  তাহরীমা
বলেতন তখন তাহরীমা ও সূরা ফািতহা পড়ার মােঝ িকছুক্ষণ চুপ কের থাকেতন। সাহাবীগণ জানেতন
েয,  এ  চুপ  থাকােত  রাসূল  িক  েযন  অবশ্যই  পড়েতন।  কারণ,  সালাত  হেলা  িযিকর;  েকান  িকছু  শ্রবণ
ছাড়া তােত চুপ থাকার েকান অবকাশ েনই। অথবা রাসূেলর মুখ নাড়াচাড়া করা দ্বারা তারা বুঝেতন
েয, িতিন অবশ্যই েকান িকছু পড়েছন। ইলম ও সুন্নােতর প্রিত আবূ হুরায়রার আগ্রহ প্রবল হওয়ার
কারেণ েস বলল, েহ আল্লাহর রাসূল! আমার মাতা ও িপতা কুরবান েহাক। তাকবীর ও িকরাআত এর মধ্েয
চুপ  থাকার  সময়  আপিন  কী  পাঠ  কেরন?  িতিন  বলেলন,  এ  সময়  আিম  বিল-“েহ  আল্লাহ!  আমার  এবং  আমার
গুনােহর  মধ্েয  এমন  ব্যবধান  কের  দাও  েযমন  ব্যবধান  কেরছ  পূর্ব  এবং  পশ্িচেমর  মধ্েয।  েহ
আল্লাহ আমােক আমার গুনাহ হেত এমনভােব পিবত্র কর েযমন সাদা কাপড় ময়লা েথেক পিরষ্কার হয়।
েহ  আল্লাহ  আমার  েগানাহেক  বরফ,  পািন  ও  িশিশর  দ্বারা  েধৗত  কের  দাও।  এ  মহান  মুনাজােতর
অবস্থােন এিট এ সমেয়র উপেযাগী গুরুত্বপূর্ণ েদা‘আ। কারণ, মুসল্িল তার গুনাহগুেলা িমিটেয়
েদওয়ার ব্যাপাের আল্লাহর িদেক মেনােযাগী হওয়াই স্বাভািবক। িতিন কামনা কেরন েয, তার মােঝ
এবং  গুনাহসমূেহর  মােঝ  এমন  দূরত্ব  হয়  যােত  তার  সােথ  গুনােহর  সাক্ষাত  না  হয়।  েযমিনভােব
পশ্িচম প্রান্ত ও পূর্ব প্রান্েতর মােঝ সাক্ষাত হওয়া অসম্ভব। আর িতিন েযন তার েথেক গুনাহ
ও ভুলত্রুিট দূর কের েদন এবং তা েথেক তােক পিবত্র কেরন েযমিনভােব সাদা কাপড় েথেক ময়লা দূর
করা হয়। আর তােক গুনাহ েথেক ধুেয় েফলা হয় এবং তার তাপ ও উত্তাপেক ঠান্ডা করা হয় পািন, বরফ
ও  িশিশর  দ্বারা।  এ  গুেলা  হেলা  তুলনা।  এ  েদা‘আ  দ্বারা  গুনােহর  প্রভাব  েথেক  মুক্ত  হেব।
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তারপর  েস  আল্লাহর  সামেন  পিরপূর্ণ  অবস্থায়  দাড়ােব।  উত্তম  হেলা  মানুষ  িবশুদ্ধ  বর্ণনায়
বর্িণত সব ইস্েতফতাহর েদা‘আ পাঠ করেব। কখেনা এিট আবার কখেনা অন্যিট পড়েব। যিদও এ িবষেয়
আবূ হুরায়রাহ রািদয়াল্লাহু ‘আনহুর হাদীসিট অিধক শুদ্ধ। আল্লাহই ভােলা জােনন।
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