
“িফতরাত (ভােলা স্বভাব) পাঁচিট: খাতনা করা, (নািভর নীেচ)
ক্ষুর ব্যবহার করা, েগাঁফ েছাট করা, নখ কাটা ও বগেলর পশম

উপেড় েফলা।”

আবূ হুরাইরাহ রািদয়াল্লাহু ‘আনহু হেত বর্িণত, িতিন বেলন, আিম নবী সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক বলেত শুেনিছ: “িফতরাত (ভােলা স্বভাব) পাঁচিট: খাতনা করা, (নািভর

নীেচ) ক্ষুর ব্যবহার করা, েগাঁফ েছাট করা, নখ কাটা ও বগেলর পশম উপেড় েফলা।”
[সহীহ] [সহীহ বুখারী ও মুসিলম]

নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম দীন-ইসলাম ও রাসূলেদর সুন্নাত েথেক পাঁচিট িফতরাত
(স্বভাব) বর্ণনা কেরেছন: প্রথমিট হেলা: খাতনা করা, আর তা হেলা পুরুষাঙ্েগর মাথার ওপর েথেক
অিতিরক্ত  চামড়া  েকেট  েফলা  এবং  নারীর  েযািনপেথ  (পুরুষাঙ্গ)  প্রেবশ  স্থােনর  ওপর  েথেক
চামড়ার  মাথা  েকেট  েফলা।  দ্িবতীয়িট  হেলা:  (নািভর  নীেচ)  ক্ষুর  ব্যবহার  করা,  আর  তা  হেলা
নাভীর  নীেচর  চুল  যা  েপশােবর  রাস্তার  আশ-পােশ  রেয়েছ  তা  মুন্িডেয়  েফলা।  তৃতীয়িট  হেলা:
েগাঁফ েছাট করা,  আর  তা  হেলা পুরুেষর ওপেরর েঠােট যা  গজায় তা  এমনভােব েছাট করা েযন েঠাট
প্রকাশ পায়। চতুর্থিট হেলা: নখ কাটা। পঞ্চমিট হেলা: বগেলর পশম উপেড় েফলা।
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