
“তুিম যিদ চাও, ৈধর্য ধারণ করেত পার। েতামার জন্য আেছ
জান্নাত। আর তুিম যিদ চাও, তাহেল আিম আল্লাহর কােছ দু’আ

কির, েযন েতামােক অেরাগ্য কেরন”

ইবনু ’আব্বাস রিদয়াল্লাহু ‘আনহুমা েথেক বর্িণত, িতিন আতা ইবনু আবু রাবাহেক বেলন: আিম
িক েতামােক একজন জান্নাতী মিহলা েদখাব না? আিম বললামঃ অবশ্যই। তখন িতিন বলেলনঃ এই

কােলা রেঙর মিহলািট, েস নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম এর িনকট এেসিছল। তারপর
েস বললঃ আিম মৃগী েরােগ আক্রান্ত হই এবং এ অবস্থায় আমার লজ্জাস্থান খুেল যায়। সুতরাং
আপিন আমার জন্য আল্লাহর কােছ দু’আ করুন। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেলনঃ

“তুিম যিদ চাও, ৈধর্য ধারণ করেত পার। েতামার জন্য আেছ জান্নাত। আর তুিম যিদ চাও,
তাহেল আিম আল্লাহর কােছ দু’আ কির, েযন েতামােক অেরাগ্য কেরন”। স্ত্রীেলাকিট বললঃ আিম

ৈধর্য ধারণ করব। েস বললঃ ঐ অবস্থায় আমার লজ্জাস্থান খুেল যায়, কােজই আল্লাহর িনকট
দু’আ করুন েযন আমার লজ্জাস্থান খুেল না যায়। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম

তাঁর জন্য দু’আ করেলন।
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

ইবনু  আব্বাস  রািদয়াল্লাহু  আনহুমা  আতা  ইবনু  আিব  রাবাহেক  বলেলন:  আিম  িক  েতামােক
জান্নাতীেদর একজন মিহলা েদখােবা না? আতা' বলেলন: হ্যাঁ; িতিন বলেলন: এই কৃষ্ণাঙ্গ হাবশী
মিহলা নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম -এর কােছ এেস বলেলন: আমার এমন একিট েরাগ আেছ
যার  ফেল  আমার  িখঁচুিন  হয়  এবং  আিম  িববস্ত্র  হেয়  যাই  এবং  আমার  শরীেরর  িকছু  অংশ  আমার
অজান্েতই েবিরেয় আেস। তাই আল্লাহর কােছ েদাআ করুন েযন িতিন আমােক সুস্থ কের েতােলন। িতিন
বলেলন:  যিদ  তুিম  চাও  সবর  কর,  েতামার  জন্েয  জান্নাত  রেয়েছ।  আর  যিদ  চাও  তাহেল  আিম  েতামার
েরাগ িনরামেয়র জন্য আল্লাহ তা‘আলার িনকেট দু‘আ করব। িতিন বলেলন: তাহেল ৈধর্য ধেরা, তারপর
েস বলল: তাই আল্লাহর কােছ েদাআ করুন েযন আমার িখঁচুন উঠেল িববস্ত্র না হই, তাই িতিন তার
জন্য আল্লাহর কােছ েদাআ করেলন।
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