
যখন েকান ব্যক্িত এমন স্বপ্ন েদেখন েয স্বপ্ন েস পছন্দ
কেরন তা অবশ্যই আল্লাহর পক্ষ েথেক। েস েযন তার ওপর

আল্লাহর প্রশংসা কের এবং তা বর্ণনা কের।

আবূ সাঈদ খুদরী রািদয়াল্লাহ আনহু েথেক বর্িণত, িতিন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়াসাল্লামেক বলেত শুেনেছন: যখন েকান ব্যক্িত এমন স্বপ্ন েদেখন েয স্বপ্ন েস পছন্দ

কেরন তা অবশ্যই আল্লাহর পক্ষ েথেক। েস েযন তার ওপর আল্লাহর প্রশংসা কের এবং তা
বর্ণনা কের। অপর বর্ণনায় বর্িণত: যােক মুহাব্বত কের তােক ছাড়া আর কােরা কােছ বলেব

না। আর যিদ এ ছাড়া এমন স্বপ্ন েদেখ যা েস অপছন্দ কের তাহেল তা শয়তােনর পক্ষ েথেক। তখন
তার অিনষ্টতােক েথেক েযন আশ্রয় চায় আর তা েস কােরা কােছ বলেব না। কারণ, তা তার েকান

ক্ষিত করেত পারেব না।
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

যখন েকান ব্যক্িত স্বপ্েন এমন িকছু েদেখ যা তােক খুিশ কের,  তা অবশ্যই তার জন্য আল্লাহর
পক্ষ েথেক সু সংবাদ। েস েযন এ ধরেনর সু সংবােদর ওপর আল্লাহর প্রশংসা কের এবং তা েকবল তার
পিরবার,  প্রিতেবিশ  ও  ভােলা  বন্ধুেদর  েথেক  যােদর  মহব্বত  কের  তােদর  কােছ  ছাড়া  আর  কােরা
কােছ না বেল। আর যিদ স্বপ্েন এমন খারাপ িকছু েদেখ, যার িচত্র অপছন্দনীয়, বা তার ব্যাখ্যা
মন্দ,  তা  হেলা  শয়তানী  িচন্তা  েযগুেলােক  শয়তান  খারাপ  আকৃিত  বািনেয়  ভয়  েদখােনা  এবং
দুশ্িচন্তার েফলার উদ্েদশ্েয ঘুমন্ত ব্যক্িতর জন্য তার ঘুেমর মধ্েয তুেল ধের। এ ধরেনর
স্বপ্েন েদখেল, তার অিনষ্ঠতা েথেক আল্লাহর কােছ েযন আশ্রয় চায়।
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