
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম আমােদরেক
যাবতীয় কােজর জন্য ইস্েতখারা িশখােতন। েযভােব কুরআেনর

সূরা েশখােতন। (আর) বলেতন, ‘যখন েতামােদর কােরা েকান
িবেশষ কাজ করার ইচ্ছা হয়, তখন েস েযন দু’ রাকআত প’েড় এই

দুআ বেল। অর্থ, েহ আল্লাহ! িনশ্চয় আিম েতামার িনকট
েতামার ইলেমর উিসলায় মঙ্গল প্রার্থনা করিছ। েতামার

কুদরেতর উিসলায় শক্িত প্রার্থনা করিছ এবং েতামার িবরাট
অনুগ্রহ েথেক িভক্ষা যাচনা করিছ। েকননা, তুিম শক্িত রাখ,

আিম শক্িত রািখ না। তুিম জান, আিম জািন না এবং তুিম
অদৃশ্েযর পিরজ্ঞাতা। েহ আল্লাহ! যিদ তুিম জান এই কাজিট
আমার দ্বীন, দুিনয়া, জীবন এবং কােজর েশষ পিরণােম ভােলা,

তাহেল তা আমার জন্য িনর্ধািরত ও সহজ কের দাও। অতঃপর তােত
আমার জন্য বরকত দান কর। আর যিদ তুিম জান এই কাজ আমার

দ্বীন, দুিনয়া, জীবন এবং কােজর েশষ পিরণােম মন্দ, তাহেল
তা আমার িনকট েথেক িফিরেয় নাও এবং আমােক ওর িনকট েথেক

সিরেয় দাও। আর েযখােনই েহাক মঙ্গল আমার জন্য বাস্তবািয়ত
কর, অতঃপর তােত আমার মনেক পিরতুষ্ট কের দাও। িতিন বেলন,

“েস তার প্রেয়াজেনর িবষয়িট উল্েলখ করেব।”

জােবর রািদয়াল্লাহু ‘আনহু হেত বর্িণত, িতিন বেলন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম আমােদরেক যাবতীয় কােজর জন্য ইস্েতখারা িশখােতন। েযভােব কুরআেনর সূরা
েশখােতন। (আর) বলেতন, ‘যখন েতামােদর কােরা েকান িবেশষ কাজ করার ইচ্ছা হয়, তখন েস েযন
দু’ রাকআত প’েড় এই দুআ বেল। অর্থ, েহ আল্লাহ! িনশ্চয় আিম েতামার িনকট েতামার ইলেমর
উিসলায় মঙ্গল প্রার্থনা করিছ। েতামার কুদরেতর উিসলায় শক্িত প্রার্থনা করিছ এবং
েতামার িবরাট অনুগ্রহ েথেক িভক্ষা যাচনা করিছ। েকননা, তুিম শক্িত রাখ, আিম শক্িত

রািখ না। তুিম জান, আিম জািন না এবং তুিম অদৃশ্েযর পিরজ্ঞাতা। েহ আল্লাহ! যিদ তুিম
জান এই কাজিট আমার দ্বীন, দুিনয়া, জীবন এবং কােজর েশষ পিরণােম ভােলা, তাহেল তা আমার

জন্য িনর্ধািরত ও সহজ কের দাও। অতঃপর তােত আমার জন্য বরকত দান কর। আর যিদ তুিম জান এই
কাজ আমার দ্বীন, দুিনয়া, জীবন এবং কােজর েশষ পিরণােম মন্দ, তাহেল তা আমার িনকট েথেক
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িফিরেয় নাও এবং আমােক ওর িনকট েথেক সিরেয় দাও। আর েযখােনই েহাক মঙ্গল আমার জন্য
বাস্তবািয়ত কর, অতঃপর তােত আমার মনেক পিরতুষ্ট কের দাও। িতিন বেলন, “েস তার

প্রেয়াজেনর িবষয়িট উল্েলখ করেব।”
[সহীহ] [এিট বুখারী বর্ণনা কেরেছন।]

রাসূলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  তার  সাহাবীগণেক  েযভােব  কুরআেনর  সূরা
েশখােনার প্রিত আগ্রহী িছেলন এমিনভােব ইস্েতখারার সালাত েশখােনার প্রিতও আগ্রহী িছেলন।
তাই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম একজন মানুষেক ফরেযর বাইের দুই রাকা‘আত
সালাত আদায় করার িদক িনর্েদশনা েদন। তারপর েস  সালােমর পর  আল্লাহর কােছ কামনা করেব েযন
িতিন  তার  অন্তরেক  দুিটর  মধ্েয  বা  অেনকগুেলার  মধ্েয  েযিট  তার  জন্য  কল্যাণকর  খুেল  েদয়।
কারণ, আল্লাহ তা‘আলা সমস্ত িবষয়সমূেহর পদ্ধিত ও খুিটনািট জােনন। এ সব িবষয় না জানা ছাড়া
দুিট  িবষেয়  েকানিট  কল্যাণকর  তা  আয়ত্ব  করা  সম্ভব  নয়।  আর  এিট  েকবল  আল্লাহই  জােনন।  েস
আল্লাহর  কােছ  দুিটর  মধ্েয  েযিট  ভােলা  েসিটর  সক্ষমতা  কামনা  করেব  এবং  তার  মহা  অনুগ্রহ
চাইেব।  কারণ,  যার  সােথ  তার  ইচ্ছা  সম্পৃক্ত  হয়  এ  ধরেনর  সম্ভাব্য  সবিকছুেত  তার  ক্ষমতা
রেয়েছ। িকন্তু মানুষ অক্ষম। আল্লাহ প্রিতিটর বস্তুর সামগ্িরক ও  পুঙ্খানুপুঙ্খ জােনন।
আর  মানুষ  তার  িকছুই  জােন  না।  তেব  আল্লাহ  তােক  যা  িশিখেয়েছন।  কারণ,  তার  ইলম  েথেক
অদৃশ্যজগেতর েকােনা বস্তু অনুপুস্িথত নয়। তারপর েস েয কাজিট করার ব্যাপাের প্রিতজ্ঞ তার
নাম িনেয় আল্লাহর কােছ চাইেব েয, যিদ কাজিট িতিন কল্যাণকর বেল জােনন এবং তার ওপর দুিনয়াবী
বা পরকােলর েকান ক্ষিত বর্তােব না তা েযন তােক করার ক্ষমতা প্রদান কেরন এবং তার জন্য সহজ
কের েদন। আর যিদ জােনন এ কােজর ওপর দুিনয়াবী বা আিখরােত ক্ষিত বর্তােব তাহেল তােক েযন তার
েথেক দূের সিরেয় েদয় এবং কাজিটও েযন দূর কের েদয়। তােক েযন ভােলা কােজর ক্ষমতা প্রদান কের
তা েযখােনই েহাক। তারপর তােক েযন আল্লাহর ফায়সালা এবং তার িনর্ধারেণর ওপর রািজ ও  খুিশ
থাকার তাওফীক েদন।
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