
আল্লাহ তা‘আলা ঐ ব্যক্িতর ওপর রহম করুন েয রাত্েরর িকছু
অংশ েজেগ তাহাজ্জুেদর সালাত আদায় কের এবং তার স্ত্রীেকও
জািগেয় েদয়। তার স্ত্রী যিদ জাগ্রত হেত না চায় তেব তার

মুখমণ্ডেল পািনর িছটা েদয়। েস মিহলার ওপরও আল্লাহ তা‘আলা
রহম করুন, েয রাত্েরর িকছু অংশ েজেগ তাহাজ্জুেদর সালাত

আদায় কের। অতঃপর তার স্বামীেকও জািগেয় েদয়, েস যিদ
জাগ্রত হেত না চায় তেব তার মুেখ পািনর িছটা েদওয়া।

আবু হুরায়রা রািদয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম বেলেছন, “আল্লাহ তা‘আলা ঐ ব্যক্িতর ওপর রহমত করুন েয রাত্েরর িকছু অংশ
েজেগ তাহাজ্জুেদর সালাত আদায় কের এবং তার স্ত্রীেকও জািগেয় েদয়, তার স্ত্রী যিদ

জাগ্রত হেত না চায় তেব তার মুখমণ্ডেল পািনর িছটা েদয়। েস মিহলার ওপরও আল্লাহ তা‘আলা
রহম করুন, েয রাত্েরর িকছু অংশ েজেগ তাহাজ্জুেদর সালাত আদায় কের। অতঃপর তার

স্বামীেকও জািগেয় েদয়, েস যিদ জাগ্রত হেত না চায় তেব তার মুেখ পািনর িছটা েদওয়া।”
[হাসান] [এিট ইবন মাজাহ বর্ণনা কেরেছন। - এিট নাসাঈ বর্ণনা কেরেছন। - এিট আবূ দাঊদ বর্ণনা কেরেছন। - এিট

আহমাদ বর্ণনা কেরেছন।]

এ হাদীেস রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বেলেছন, েয ব্যক্িত রাত্েরর িকছু
অংশ েজেগ তাহাজ্জুেদর সালাত আদায় কের এবং তার স্ত্রীেকও তাজাজ্জুদ আদােয়র জন্য জািগেয়
েদয়, প্রচণ্ড ঘুম ও অলসতার কারেণ যিদ তার স্ত্রী জাগেত না চায় তেব তার মুখমণ্ডেল সামান্য
পািনর  িছটা  েদয়  তাহেল  েস  আল্লাহ  তা‘আলার  অেশষ  রহমেতর  অংশীদার  হেব।  এমিনভােব  েকােনা
স্ত্রীও  যিদ  তার  স্বামীর  সােথ  একই  কাজ  কের  তাহেল  েসও  অনুরূপ  সাওয়ােবর  ভাগী  হেব।
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