
“তুিম আল্লাহর জন্য অবশ্যই েবিশ েবিশ িসজদা করেব; েকননা
তুিম যখনই আল্লাহর জন্য একিট িসজদা করেব, আল্লাহ তা’আলা
এর িবিনমেয় েতামার মর্যাদা একধাপ বৃদ্িধ কের িদেবন এবং

েতামার একিট গুনাহও মাফ কের িদেবন।”

মা‘দান ইবনু আবী ত্বালহা আল-ইয়া‘মারী হেত বর্িণত, িতিন বেলেছন: আিম রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লােমর মুক্ত েগালাম ছাউবান রিদয়াল্লাহু আনহুর সােথ

সাক্ষাৎ কের বললাম: আমােক এমন একিট কােজর কথা বেল িদন, যা করেল আল্লাহ আমােক জান্নােত
প্রেবশ করােবন। অথবা (রাবীর সন্েদহ) িতিন বলেলন: আিম িজজ্ঞাসা করলাম: আল্লাহর কােছ
সবেচেয় পছন্দনীয় কােজর ব্যাপাের, তখন িতিন চুপ থাকেলন। আিম আবার তােক িজজ্েঞস করেল
িতিন এবারও চুপ থাকেলন। আিম তৃতীয়বার তােক িজজ্েঞস করেল িতিন বলেলন: আিম এ ব্যাপাের
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লামেক িজজ্েঞস কেরিছলাম। িতিন বেলিছেলন:
“তুিম আল্লাহর জন্য অবশ্যই েবিশ েবিশ িসজদা করেব; েকননা তুিম যখনই আল্লাহর জন্য একিট

িসজদা করেব, আল্লাহ তা’আলা এর িবিনমেয় েতামার মর্যাদা একধাপ বৃদ্িধ কের িদেবন এবং
েতামার একিট গুনাহও মাফ কের িদেবন।” মা‘দান বেলন: অতপর আিম আবুদ দারদা রিদয়াল্লাহু
আনহুর সােথ সাক্ষাৎ কের তােকও এ কথা িজজ্েঞস করেল, িতিন ছাউবান রিদয়াল্লাহু আনহু

আমােক যা বেলিছেলন, িতিনও েসটাই বলেলন।
[সহীহ] [ইমাম মুসিলম এিট বর্ণনা কেরেছন]

জান্নােত  প্রেবশ  করার  কারণ  অথবা  আল্লাহর  কােছ  সবেচেয়  প্িরয়  আমল  সম্পর্েক  নবী
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক িজজ্ঞাসা করা হয়? প্র্রশ্নকারীেক নবী সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লাম জবাব িদেয়িছেলন: তুিম সালােত দ্বারা েবশী েবশী িসজদা করেত থাক; েকননা
তুিম  আল্লাহর  উদ্েদশ্েয  একিট  িসজদা  করা  মাত্রই  আল্লাহ  েতামার  মর্যাদার  একিট  ধাপ  উঁচু
কের েদন আর েতামার েথেক একিট পাপ ক্ষমা কের েদন।
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