
এক েলাক বলল, েহ আল্লাহর রাসূল! মানুেষর মধ্েয আমার
সদ্ব্যবহার পাওয়ার সর্বােপক্ষা হকদার েক? িতিন বলেলন,
“েতামার মা। এরপরও েতামার মা। এরপরও েতামার মা। এরপর
েতামার বাবা। এরপর েতামার িনকট আত্মীয়-স্বজন। এরপর

েতামার িনকটবর্তীগণ।”

আবু হুরায়রা রািদয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত, িতিন বেলন, এক েলাক রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর িনকট এেস িজজ্ঞাসা করেলা, েহ আল্লাহর রাসূল! আমার

কােছ েক উত্তম ব্যবহার পাওয়ার েবিশ হকদার? িতিন বলেলন, “েতামার মা।” েলাকিট বলল,
তারপর েক, িতিন বলেলন, “েতামার মা।” েস বলল, তারপর েক? িতিন বলেলন, “েতামার মা।” েস

বলল, তারপর েক? িতিন বলেলন, “তারপের েতামার বাবা।” (বুখারী ও মুসিলম) মুসিলেমর
বর্ণনায় এেসেছ, একব্যক্িত প্রশ্ন করল, েহ আল্লাহর রাসূল! মানুেষর মধ্েয সদ্ব্যবহার

পাওয়ার সর্বােপক্ষা হকদার েক? িতিন বলেলন, “েতামার মা। এরপরও েতামার মা। এরপরও
েতামার মা। এরপর েতামার বাবা। এরপর েতামার িনকটবর্তী আত্মীয়-স্বজন। এরপর েতামার

িনকটবর্তী েলাকজন।” হাদীেস বর্িণত সাহাবা শব্দিট সুহবাহ তথা সঙ্েগর অর্েথ ব্যবহৃত
হেয়েছ। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর বাণী, “সুম্মা আবাকা” উহ্য

ক্িরয়া দ্বারা নসব িবিশষ্ট হেয়েছ। অর্থাৎ অতঃপর েতামার বাবার সােথ উত্তম আচরণ কেরা।
অন্য র্বণনায় “সুম্মা আবূকা” তথা রফ‘আ িবিশষ্ট হেয়েছ। এর কারণ স্পষ্ট।

[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন। - মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

এ  হাদীস  প্রমাণ  কের  েয,  িপতামাতার  অিধকার  হেলা  তােদর  সােথ  সদাচারণ  ও  তােদর  পিরপূর্ণ
েদখাশুনা  করা।আল্লাহ  তা‘আলা  বেলন,  “দুিনয়ায়  তােদর  সােথ  বসবাস  করেব  সদ্ভােব”।  (সূরা
লুকমান,  আয়াত:  ১৫)  তেব  মােয়র  হক  বাবার  েচেয়  অেনকগুন  েবিশ।  েযেহতু  হাদীেস  মােয়র  হক
পিরপূর্ণ গুরুত্েবর সােথ িতনবার সাব্যস্ত করার পেরই বাবার হেকর কথা উল্েলখ করা হেয়েছ।
িপতামাতা  উভেয়ই  সন্তােনর  লালন  পালেন  অংিশদার  হেলও  েযমন  িপতা  তার  ধন-সম্পদ  ব্যয়  ও
েদখাশুনা কের সন্তােনর লালন পালেন অংিশদার, আর মাতা সন্তােনর পানাহার, েপাশাক-পিরচ্ছদ ও
িবছানাপত্র  ৈতির  কের  সন্তােনর  লালন-পালেন  অংিশদার;  তথািপ  মােয়র  মর্যাদা  িপতার  েচেয়
উর্ধ্েব। েকননা সন্তান পালেন মাতা েযসব কষ্ট সহ্য কেরন িপতা েসসব কষ্ট-ক্েলশ েভাগ কেরন
না।  মাতা  দীর্ঘ  নয়  মাস  সন্তানেক  অিত  কষ্েটর  পর  কষ্েট  গর্েভ  ধারণ  কেরন।  তােক  অপিরসীম
কষ্েট প্রসব কেরন; প্রসেবর সময় ভয়ানক কষ্েট তার জীবন নােশর উপক্রম হয়। এমিনভােব দু’ বছর
িনেজর  সব  আরাম-আেয়শ  ও  িনদ্রা  িবসর্জন  িদেয়  সন্তােনর  আরাম-আেয়শ  ও  কল্যাণার্েথ  সন্তানেক
দুগ্ধ পান করান। এ কােজ িতিন সীমাহীন কষ্ট সহ্য কেরন। একথা আল্লাহ তাঁর অহীর ভাষায় এভােব
বর্ণনা কেরেছন: “আর আিম মানুষেক তার মাতা-িপতার প্রিত সদয় ব্যবহােরর িনর্েদশ িদেয়িছ। তার
মা তােক অিতকষ্েট গর্েভ ধারণ কের এবং অিতকষ্েট তােক প্রসব কের। তার গর্ভধারণ ও  দুধপান
ছাড়ােনার  সময়  লােগ  ত্িরশ  মাস”।  (সূরা  আল-আহকাফ,  আয়াত:  ১৫)  আপিন  এখােন  লক্ষ্য  করেছন  েয,
আল্লাহ িপতামাতার সােথ সদাচরণ করার িনর্েদশ িদেয়েছন। অথচ এর কারণস্বরূপ শুধু ঐসব কষ্েটর
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কথা উল্েলখ কেরেছন, যা েকবল মাতাই সন্তান প্রিতপালন করার ক্েষত্ের সহ্য কের থােকন। এেত
সন্তােনর  ওপর  মােয়র  িবরাট  অিধকােরর  প্রিত  ইঙ্িগত  করা  হেয়েছ।  িপতামাতার  সােথ  সদাচরেণর
অন্যতম  উপায়  হচ্েছ  তােদর  খাদ্য,  পানীয়,  বাসস্থান,  েপাশাক  ও  জীবন  ধারেনর  অন্যান্য
প্রেয়াজন িমটােনা; িবেশষ কের তারা যখন এগুেলার প্রেয়াজন েবাধ কেরন। বরং আপনার িপতামাতা
যিদ আপনার েচেয় িনম্ন মােনর বা মধ্যম মােনর জীবন যাপন কেরন আর আপিন যিদ উচ্চ মােনর িবলাসী
জীবন  যাপন  কেরন  তাহেল  তােদর  জীবন  যাত্রার  মান  আপনার  জীবন  যাত্রার  সমমােনর  করেবন  অথবা
আপনার  েচেয়  আেরা  উন্নত  মােনর  জীবন  যাপেনর  ব্যবস্থা  করেবন।  েকননা  এসব  কাজ  তােদর  সােথ
উত্তম আচরেণর অন্যতম মাধ্যম। আপিন ইউসুফ আলাইিহস সালােমর ঘটনার প্রিত েখয়াল করুন। তােক
রাজ িসংহাসন েদওয়ার পর িতিন তার িপতামাতার সােথ কী ধরেনর আচরণ কেরিছেলন। িতিন তােদরেক
গ্রাম েথেক আনয়ন কের িনেজর রাজ িসংহাসেন বসােলন। িপতামাতার সােথ সদাচরেণর আেরকিট উপায়
বরং যা সকল সদাচরেণর সমষ্িট,  তা  হচ্েছ,  যা  আল্লাহ তা‘আলা তাঁর এ  বাণাীেত উল্েলখ কেরেছন,
“আর েতামার রব আেদশ িদেয়েছন েয, েতামরা তাঁেক ছাড়া অন্য কােরা ইবাদাত করেব না এবং িপতা-
মাতার সােথ সদাচরণ করেব। তােদর একজন অথবা উভেয়ই যিদ েতামার িনকট বার্ধক্েয উপনীত হয়, তেব
তােদরেক উফ বেলা না এবং তােদরেক ধমক িদও না। আর তােদর সােথ সম্মানজনক কথা বেলা। আর তােদর
উভেয়র জন্য দয়া পরবশ হেয় িবনেয়র ডানা নত কের দাও এবং বল, েহ আমার রব, তােদর প্রিত দয়া করুন
েযভােব ৈশশেব তারা আমােক লালন-পালন কেরেছন।” (সূরা আল-ইসরা, আয়াত: ২৩-২৪) অতএব তােদর সােথ
সব ধরেণর অশ্লীল, অশালীন ও অভদ্র ভাষা েথেক িবরত থাকুন। সব ধরেনর কষ্টদায়ক ভাষা পিরহার
করুন। তােদর সােথ নম্র কথা বলুন, তােদর প্রিত িবনেয়র ডানা নত করুন, তােদর িখদমেত িনেজেক
নত করুন, আপনার অন্তর েথেক মেন প্রােণ তােদর জন্য সর্বদা েদা‘আ কের িনেজর িজহ্বােক িভিজেয়
রাখুন  এবং  বলুন,  “েহ  আমার  রব,  তােদর  প্রিত  দয়া  করুন  েযভােব  ৈশশেব  তারা  আমােক  লালন-পালন
কেরেছন।” (সূরা আল-ইসরা, আয়াত: ২৪) মহান আল্লাহ অহীর ইঙ্িগত ও রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়া সাল্লােমর হাদীস অনুসাের মােয়র িবেশষ বাড়িত েসবা-যত্ন িনেত ভুল করেবন না।
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