
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম পান করার
সময় িতনবার শ্বাস িনেতন।

আনাস িবন মািলক রািদয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ
ওয়া সাল্লাম পান করার সময় িতনবার শ্বাস িনেতন।”

[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

“নবী  রাসূলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লােমর  অভ্যাস  িছল,  যখন  িতিন  পান  করেতন
িতন  শ্বােস  পান  করেতন।  িতিন  একবার  পান  করেতন  অতঃপর  মুখ  েথেক  পাত্র  সিরেয়  িনেতন,  অত:পর
দ্িবতীয়বার পান করেতন এবং মুখ েথেক পাত্র সিরেয় িনেতন, অত:পর তৃতীয়বার পান করেতন এবং মুখ
েথেক পাত্র সিরেয় িনেতন।”
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