
আিম একদা ঈেদ ‘উমার ইবনুল খাত্তাব রািদয়াল্লাহু আনহুর
সােথ িছলাম, তখন িতিন বলেলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু

আলাইিহ ওয়াসাল্লাম এই দুই িদেন সাওম পালন করেত িনেষধ
কেরেছন। (ঈদুল িফতেরর িদন) েয িদন েতামরা েতামােদর সাওম

েছেড় দাও। আেরক িদন, েযিদন েতামরা েতামােদর কুরবানীর
মাংস খাও।

বনূ আযহােরর আযাদকৃত েগালাম আবূ ‘উবাইদ হেত বর্িণত, িতিন বেলন, আিম একদা ঈেদ ‘উমার
ইবনুল খাত্তাব রািদয়াল্লাহু আনহুর সােথ িছলাম, তখন িতিন বলেলন, আল্লাহর রাসূল

সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম এই দুই িদেন সাওম পালন করেত িনেষধ কেরেছন। (ঈদুল
িফতেরর িদন) েয িদন েতামরা েতামােদর সাওম েছেড় দাও। আেরক িদন, েযিদন েতামরা েতামােদর

কুরবানীর মাংস খাও।
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম ঈদুল িফতর এবং ঈদুল আযহার িদেন েরাযা রাখেত িনেষধ
কেরেছন। ঈদুল িফতর হেলা রমযান মােসর েরাযা ভাঙার িদন, আর ঈদুল আযহা হেলা েকারবািনর পশু
খাওয়ার িদন।
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