
“আল্লাহ িক েতামােদর জন্য সাদকাহ করার মত িজিনস দান
কেরনিন? িনঃসন্েদেহ প্রত্েযক তাসবীহ সাদকাহ, প্রত্েযক

তাকবীর সাদকাহ, প্রত্েযক তাহলীল সাদকাহ, ভাল কােজর
িনর্েদশ েদওয়া সাদকাহ ও মন্দ কাজ েথেক িনেষধ করা সাদকাহ

এবং েতামােদর স্ত্রী-িমলন করাও সাদকাহ।”

আবু যার রািদয়াল্লাহু ‘আনহু েথেক বর্িণত: রাসূল্লাহু সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়াসাল্লােমর কিতপয় সাহাবী নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক বলেলন, ‘েহ

আল্লাহর রসূল! ধনীরাই েতা েবশী েনকীর অিধকারী হেয় েগল। তারা সালাত পড়েছ েযমন আমরা
সালাত পড়িছ, তারা িসয়াম রাখেছ েযমন আমরা রাখিছ এবং (আমােদর েচেয় তারা অিতিরক্ত কাজ এই

করেছ েয,) িনেজেদর প্রেয়াজন-অিতিরক্ত মাল েথেক তারা সাদকাহ করেছ।’ িতিন বলেলন,
“আল্লাহ িক েতামােদর জন্য সাদকাহ করার মত িজিনস দান কেরনিন? িনঃসন্েদেহ প্রত্েযক

তাসবীহ সাদকাহ, প্রত্েযক তাকবীর সাদকাহ, প্রত্েযক তাহলীল সাদকাহ, ভাল কােজর িনর্েদশ
েদওয়া সাদকাহ ও মন্দ কাজ েথেক িনেষধ করা সাদকাহ এবং েতামােদর স্ত্রী-িমলন করাও

সাদকাহ।” সাহাবাগণ বলেলন, ‘েহ আল্লাহর রসূল! আমােদর েকউ স্ত্রী-িমলন ক’ের িনেজর েযৗন
ক্ষুধা িনবারণ কের, তেব এেতও িক তার পুণ্য হেব?’ িতিন বলেলন, “িক রায় েতামােদর, যিদ
েকউ অৈবধভােব েযৗন-িমলন কের, তাহেল িক তার পাপ হেব? অনুরূপ েস যিদ ৈবধভােব (স্ত্রী-

িমলন কের) িনেজর কাম-ক্ষুধা িনবারণ কের, তাহেল তােত তার পুণ্য হেব”।
[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

িকছু  দিরদ্র  সাহাবী  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  এর  কােছ  তােদর  অবস্থা,
দািরদ্র্য এবং তােদর ধনী ভাইেদর প্রাপ্ত মহান সওয়াব অর্জন এবং তােদর মেতা সৎকর্ম করার
জন্য  দান-খয়রাত  করেত  ব্যর্থতার  অিভেযাগ  কেরিছেলন।  কারণ  তারা  আমােদর  মেতাই  সালাত  পেড়,
আমােদর মেতাই িসয়াম রােখ এবং তােদর অিতিরক্ত অর্থ দান কের, িকন্তু আমরা তা করেত পাির না!
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম তােদরেক তারা যা দান-সদকা করেত পাের তা েদিখেয়েছন
এবং িতিন সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বেলন: েতামরা িনেজেদর জন্য যা দান করেত পােরা,
আল্লাহ িক েতামােদর তা েদনিন? কারণ েতামােদর কথা: (সুবহানাল্লাহ ) "আল্লাহ পূত-পিবত্র ”
েতমােদর জন্য সদকার সাওয়াব হেব। অনুরূপ (আল্লাহু আকবার) “আল্লাহ সবেচেয় বড়” একিট সদকা।
(আল হামদু িলল্লাহ)  "আল্লাহর জন্যই সকাল প্রশংসা" বলা একিট সদকা,  (লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ)
"আল্লাহ ছাড়া সত্য েকান উপাস্য েনই" বলা একিট সদকা। (ভােলা কােজর আেদশ েদওয়া) হেলা একিট
সদকা আর (মন্দ কাজ েথেক িনেষধ করা) হেলা একিট সদকা, বরং েতামােদর েকউ যিদ তার স্ত্রীর সােথ
সহবাস কের, তবুও তা একিট সদকা। তারা অবাক হেয় বলল: েহ আল্লাহর রাসূল, আমােদর েকউ তার ইচ্ছা
পূরণ  করেব  এবং  এর  জন্য  তার  সাওয়াব  হেব?!  িতিন  বলেলন:  তুিম  িক  মেন  কেরা  যিদ  েস  এিটেক
িনিষদ্ধ  কােজ,  েযমন  ব্যিভচার  বা  অন্য  িকছুেত  রােখ,  তাহেল  িক  েস  এর  জন্য  গুনাহগার  হেব?
একইভােব,  যিদ  েস  তা  হালাল  জায়গায়  রােখ  তার  জন্য  সাওয়াব  হেব।
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