
সূরাহ অবতীর্ণ হবার পর নবী إذِاَ جَاءَٓ نصَْرُ اللهِ وَالفَْتحُْ
সাল্লাল্লাহু ’আলাইিহ ওয়াসাল্লাম (রুকু’ ও িসজদােত)
িনম্েনাক্ত দু’আিট পাঠ ব্যতীত (রুকু’ ও িসজদােত অন্য
েকান দু’আ দ্বারা) সালাত আদায় কেরন িন: (আর তা হচ্েছ):
!েহ আল্লাহ্’’ سُبحَْانكََ اللهُّٰم رَبناَ وَبحَِمْدِكَ اللهُّٰم اغْفِرْ ليِْ

তুিম পিবত্র, তুিমই আমার রব। সকল প্রশংসা েতামারই জন্য
িনর্ধািরত। েহ আল্লাহ্! তুিম আমােক ক্ষমা কর

উম্মুল মু’িমনীন ‘আেয়শা রািদয়াল্লাহু ‘আনহা েথেক বর্িণত, িতিন বেলন: ِإذِاَ جَاءَٓ نصَْرُ الله
সূরাহ অবতীর্ণ হবার পর নবী সাল্লাল্লাহু ’আলাইিহ ওয়াসাল্লাম (রুকু’ ও িসজদােত) واَلفَْتحُْ

িনম্েনাক্ত দু’আিট পাঠ ব্যতীত (রুকু’ ও িসজদােত অন্য েকান দু’আ দ্বারা) সালাত আদায়
কেরন িন: (আর তা হচ্েছ): ِْاغفِْرْ لي ُناَ وبَحَِمْدكَِ اللهّٰم ,েহ আল্লাহ্! তুিম পিবত্র’’ سُبحَْانكََ اللهّٰمُ رَب

তুিমই আমার রব। সকল প্রশংসা েতামারই জন্য িনর্ধািরত। েহ আল্লাহ্! তুিম আমােক ক্ষমা
কর"। িতিন আরও বেলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম তাঁর রুকু ও

সাজদায় অেনক েবশী «ِاغفِْرْ لي ُناَ وبَحَِمْدكَِ، اللهم পড়েতন। িতিন কুরআেনর হুকুম «سُبحَْانكََ اللهمُ رَب
পালন করেতন। ( বা তার আয়ােতর ব্যাখ্যা িদেতন)

[সহীহ] [সহীহ বুখারী ও মুসিলম]

মুিমনেদর  মা  আেয়শা  রািদয়াল্লাহু  আনহা  বর্ণনা  কেরন  েয,  যখন  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম এর উপর {إذا جــاء نصــر اللــه والفتــح} আয়াতিট অবতীর্ণ হয়, তখন িতিন কুরআেনর ব্যাখ্যা
কেরন এবং {فسـبح بحمـد ربـك واسـتغفره} আয়ােত েঘািষত আল্লাহর আেদশ পালেন তৎপর হন। তারপর েথেক
িতিন প্রায়শই সালােত রুকু ও িসজদার সময় «ســــــبحانك» কথা বলেতন। প্রত্েযক ত্রুিট যা আপনার
সােথ যায় না তা েথেক আপনার পিবত্র েঘাষণা করিছ। «اللهم ربنا وبحمدك» আপনার সত্ত্বা, গুণাবলী
এবং কর্েমর পিরপূর্ণতার জন্য উত্তম প্রশংসার মাধ্যেম। «اللهـــم اغفـــر لـــي» েহ আল্লাহ, আমার
সমস্ত পাপ দূর কেরা এবং তা ক্ষমা কেরা।
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