
সফর হেলা শাস্িতর অংশ।

আবূ হুরায়রা রািদয়াল্লাহু ‘আনহু েথেক মারফু‘ িহেসেব বর্িণত, “সফর হেলা শাস্িতর অংশ।
তা েতামােদর কাউেক (অর্থাৎ সফরকারীেক) পানাহার ও িনদ্রায় িবঘ্ন সৃষ্িট কের। সুতরাং
েতামােদর সফেরর কাজ সমাপ্ত হেয় েগেলই েস েযন তাড়াতািড় তার পিরবারবর্েগর কােছ িফের

যায়।”
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

রাসূল্লুল্লাহ্  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লােমর  বাণী,  “সফর  হেলা  শাস্িতর  অংশ  “
অর্থাৎ  আযােবর  অংশ  িবেশষ।  এখােন  আযাব  দ্বারা  উদ্েদশ্য  হেলা,  সফেরর  কষ্ট  েথেক  সৃষ্ট
ব্যথা-েবদনা;  কারণ  সফের  যানবাহেন  আেরাহণ  ও  পােয়  চলার  কারেণ  অভ্যাসগত  অেনক  িকছুই  ত্যাগ
করেত  হয়।  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লােমর  বাণী,  “সফর  েতামােদর  প্রত্েযকেক  তার
পানাহার ও িনদ্রায় িবঘ্ন ঘটায়।” এর অর্থ হেলা, সফর ব্যক্িতেক পূর্ণ রুিচ ও স্বােদর সােথ
পানাহার ও িনদ্রায় বাঁধা েদয়। েকননা তােত রেয়েছ কষ্ট, ক্লান্িত, অিত গরম ও অিত ঠাণ্ডা, ভয়-
ভীিত, পিরবার-পিরজন ও বন্ধু-বান্ধব েথেক িবচ্িছন্নতা এবং িনরানন্দ জীবন। মুসািফর সর্বদা
তার লক্ষ্য অর্জেন ব্যস্ত থােক। েস স্বাভািবেকর মেতা পানাহার, ঘুম ও িবশ্রাম িনেত পাের
না। সুতরাং সফের েযেহতু এ ধরেণর কষ্ট-ক্েলশ রেয়েছ তাই েকউ সফের েবর হেল েস েযেনা দ্রুত
তার  প্রশান্িতর  জন্য  পিরবার-পিরজন  ও  েদেশ  িফের  যায়,  যােত  েস  তার  পিরবােরর  েদখাশুনা  ও
তােদর আদব-কােয়দা িশক্ষাসহ অন্যান্য প্রেয়াজন িমটােত পাের। রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু
‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লােমর  বাণী,  “েতামােদর  সফেরর  কাজ  সমাপ্ত  হেয়  েগেল  েস  েযন  তাড়াতািড়  তার
পিরবারবর্েগর কােছ িফের যায়।” হাদীেস বর্িণত ‘আন-নাহমাহ’ অর্থ প্রেয়াজন ও লক্ষ্যবস্তু।
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