
“েহ আল্লাহ! আপিন সা‘দেক আেরাগ্য দান করুন, েহ
আল্লাহ!আপিন সা‘দেক আেরাগ্য দান করুন”

সা‘দ ইবন আিব ওয়াক্কাস রািদয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত, িতিন বেলন, রাসূলুল্লাহ্
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম আমােক অসুস্থ অবস্থায় েদখেত আেসন। তখন িতিন বেলন,
“েহ আল্লাহ! আপিন সা‘দেক আেরাগ্য দান করুন, েহ আল্লাহ! আপিন সা‘দেক আেরাগ্য দান করুন,

েহ আল্লাহ! আপিন সা‘দেক আেরাগ্য দান করুন”
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম), তেব শব্দ সহীহ মুসিলেমর।]

সা‘দ  ইবন  আিব  ওয়াক্কাস  েথেক  বর্িণত  হাদীস:  নবী  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  তার
অসুস্থতার  মধ্েয  তােক  েদখেত  এেস  িতনবার  বলেলন,  “েহ  আল্লাহ!  আপিন  সা‘দেক  আেরাগ্য  দান
করুন”।  হাদীস  দ্বারা  প্রমািণত  হেলা  েয,  েকােনা  মুসিলম  অসুস্থ  হেল  তােক  েদখেত  যাওয়া
সুন্নাত। হাদীস দ্বারা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াল্লােমর উত্তম চিরত্র ও তার
সাহাবীগেণর সােথ সুন্দর ব্যবহােরর প্রমাণ পাওয়া যায়। িতিন তােদর অসুস্থেক েদখেত েযেতন
এবং তােদর জন্য েদা‘আ করেতন। হাদীস দ্বারা আরও প্রমািণত হয় েয, “েহ আল্লাহ অমুকেক (েরাগীর
নাম  ধের)  আপিন  আেরাগ্য  দান  করুন”  এ  কথািট  িতনবার  বেল  েদা‘আ  করা  মুস্তাহাব।  েকননা,  এিট
অসুস্থ  ব্যক্িতর  আেরাগ্য  লােভর  কারণ  হয়।
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