
অর্থাৎ েহ আল্লাহ! তুিম আমার দ্বীনেক শুধের দাও, যা আমার
সকল কর্েমর িহফাযতকারী। আমার পার্িথব জীবনেক শুধের দাও,
যােত আমার জীিবকা রেয়েছ। আমার পরকালেক শুধের দাও, যােত
আমার প্রত্যাবর্তন হেব। আমার জন্য হায়াতেক প্রত্েযক
কল্যােণ বৃদ্িধ কর এবং মওতেক প্রত্েযক অকল্যাণ েথেক

আরামদায়ক কর।

আবূ হুরায়রা রািদয়াল্লাহু ‘আনহু েথেক মারফু‘ িহেসেব বর্িণত, নবী সাল্লাল্লাহু
‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেতন, “অর্থাৎ েহ আল্লাহ! তুিম আমার দ্বীনেক শুধের দাও, যা আমার
সকল কর্েমর িহফাযতকারী। আমার পার্িথব জীবনেক শুধের দাও, যােত আমার জীিবকা রেয়েছ।
আমার পরকালেক শুধের দাও, যােত আমার প্রত্যাবর্তন হেব। আমার জন্য হায়াতেক প্রত্েযক

কল্যােণ বৃদ্িধ কর এবং মওতেক প্রত্েযক অকল্যাণ েথেক আরামদায়ক কর।”
[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম প্রত্যহ েযসব দু‘আ পাঠ করেতন এিট তন্মধ্েয অন্যতম।
এ দু‘আেত দুিনয়া ও আিখরাত উভয় জগেতর কল্যাণ তলব ও প্রার্থনা করা হেয়েছ। এ দু‘আেত দুিনয়ার
যাবতীয় অকল্যাণ ও অিনষ্ট েথেক এবং কবেরর আযাব েথেক মৃত্যুেক আরাম দায়ক করার প্রার্থনা
রেয়েছ,  েযেহতু েদা‘আিট কবেরর আেগ ও  পেরর যাবতীয় অকল্যাণেক শািমল কের। এবং িতিন েযন তার
জীবনেক তার পছন্দনীয় বস্তুেত দীর্ঘািয়ত কেরন এবং তােক িবরত রাখুন েসসব েথেক যা িতিন ঘৃণা
ও অপছন্দ কেরন।
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