
“েহ আল্লাহ! আপিন আমার দ্বীনেক শুধের িদন যা আমার সকল
কর্েমর িহফাযতকারী

আবূ হুরাইরা রিদয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত, িতিন বেলন: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেতন: “েহ আল্লাহ! আপিন আমার দ্বীনেক শুধের িদন যা আমার সকল

কর্েমর িহফাযতকারী। আমার পার্িথব জীবনেক শুধের িদন যােত আমার জীিবকা রেয়েছ। আমার
পরকালেক শুধের িদন যােত আমার প্রত্যাবর্তনস্থল রেয়েছ। আমার জন্য হায়াতেক প্রত্েযক

কল্যােণ বৃদ্িধ করুন এবং মৃত্যুেক প্রত্েযক অকল্যাণ েথেক পিরত্রাণদায়ক করুন।”
[সহীহ] [ইমাম মুসিলম এিট বর্ণনা কেরেছন]

নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম এমন একিট েদায়া কেরেছন যােত িতিন উত্তম চিরত্েরর
নীিতগুিল একত্িরত কেরেছন যা সম্পূর্ণ করার জন্য তােক পাঠােনা হেয়েছ; তা হল দ্বীন, দুিনয়া
ও  আিখরােতর  শুদ্ধতা।  এই  সংক্িষপ্ত  বক্তব্েয  িতিন  পিরপূর্ণ  অর্থেবাধক  এই  িতনিটর
শুদ্ধতােক বাছাই কেরেছন এবং িতিন দ্বীেনর শুদ্ধতা িদেয় শুরু কেরেছন। বস্তুত এর মাধ্যেম
দু’িট জগত পিরশুদ্ধ হয়। িতিন বেলেছন: েহ আল্লাহ! আপিন আমার দীনেক শুধের িদন), েযমন আমােক
এর  আদবসহ  সবেচেয়  পিরপূর্ণ  ও  সম্পূর্ণভােব  পালন  করেত  তাওিফক  দান  করুন।  (যা  আমার  সকল
কর্েমর িহফাযতকারী) এবং আমার সমস্ত িবষয় রক্ষাকারী, যিদ আমার দ্বীন কলুিষত হয়, আমার সকল
িবষয় কলুিষত হেব এবং আিম ব্যর্থ হব  এবং েহের যাব। কারণ দুিনয়ার শুদ্ধতা ছাড়া দ্বীেনর
কাঙ্িখত শুদ্ধতা অর্জন করা যায় না, িতিন বেলন: (আমার পার্িথব জীবনেক শুধের িদন) আমােক দান
কের  শরীেরর  সুস্থতা,  িনরাপত্তা,  িরযক,  েনককার  স্ত্রী,  েনক  সন্তান,  আমার  যা  প্রেয়াজন,  যা
হালাল হেব এবং আপনার ইবাদেত যা সাহায্যকারী হেব। অতঃপর তার শুদ্ধতা প্রার্থনা করার ওযর
বয়ান  কেরেছন;  েযমন  বেলেছন:  (যােত  আমার  জীিবকা  রেয়েছ)  এবং  আমার  বসবােসর  স্থান  ও  জীবেনর
মুহূর্তগুেলা।  (আমার  পরকালেক  শুধের  িদন  যােত  আমার  প্রত্যাবর্তনস্থল)  এবং  আপনার
সাক্ষােতর জন্য আমার প্রত্যাগমন রেয়েছ আর তা হল েনক আমেলর শুদ্ধতা এবং ইবাদত ও ইখলােসর
ওপর  বান্দার  জন্য  আল্লাহর  তাওিফক  এবং  সুন্দর  পিরসমাপ্িত।  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম দুিনয়ার পর আিখরাতেক উল্েলখ কেরেছন। কারণ, দুিনয়া পরকাল শুধরােনার উপায়। েয
িনেজর দুিনয়ােক আল্লাহর ইচ্ছা েমাতােবক সিঠক রাখল তার আিখরাত তার জন্য িঠক থাকেব এবং েস
তােত  সুখী  হেব।  (আমার  হায়াত)  বয়স  দীর্ঘ  কের  িদন  (প্রত্েযক  কল্যােণ  বৃদ্িধ  করুন)  েযখােন
অেনক েনক আমল করব, (এবং মৃত্যুেক) তার দ্রুত আসােক (প্রত্েযক অকল্যাণ েথেক পিরত্রাণদায়ক
করুন)  েযমন  িফতনা,  কষ্ট,  পাপ  দ্বারা  পরীক্ষা  ও  গািফলিত  েথেক  মুক্িত  এবং  দুিনয়ার  কষ্ট  ও
তাঁর িচন্তা েথেক পিরত্রাণ এবং আরাম হািসেলর উপায় করুন।
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