
েহ আল্লাহ! িনশ্চয় আিম আপনার িনকট আপনার অনুগ্রেহর
অপসরণ, িনরাপত্তার পিরবর্তন, আকস্িমক পাকড়াও এবং যাবতীয়

অসন্েতাষ েথেক আশ্রয় প্রার্থনা করিছ।

আব্দুল্লাহ ইবেন উমার রািদয়াল্লাহু আনহুমা হেত বর্িণত, িতিন বেলন, রাসূলুল্লাহ্
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বলেতন, “েহ আল্লাহ! িনশ্চয় আিম আপনার িনকট আপনার
অনুগ্রেহর অপসরণ, িনরাপত্তার পিরবর্তন, আকস্িমক পাকড়াও এবং যাবতীয় অসন্েতাষ েথেক

আশ্রয় প্রার্থনা করিছ।”
[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

এিট একিট মহান েদা‘আ যােত নবী সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বেলেছন, “েহ আল্লাহ! িনশ্চয়
আিম আপনার িনকট আপনার অনুগ্রেহর অপসরণ, অর্থাৎ েকােনা িবকল্প ছাড়া েন‘আমত চেল যাওয়া েথেক
আপনার  িনকট  আশ্রয়  চাচ্িছ  এবং  সু-রক্ষা  কামনা  করিছ।  আর  “িনরাপত্তার  পিরবর্তন”  অর্থাৎ
অর্থাৎ েরাগ িকংবা অভাব ইত্যািদ দ্বারা িনরাপত্তা বা সুস্থতার পিরবর্তন হওয়া েথেক আশ্রয়
চাচ্িছ।  িতিন  দুিনয়া  ও  আিখরােতর  যাবতীয়  দুরবস্থা  েথেক  আল্লাহর  িনকট  িনরাপত্তা  কামনা
করেলন।  “আকস্িমক  পাকড়াও  এবং  যাবতীয়  অসন্েতাষ  েথেক  আশ্রয়  প্রার্থনা  করিছ।”  অনুরূপভােব
হঠাৎ  পাকড়াও,  আকস্িমক  শাস্িত  এবং  শাস্িতর  দ্বারা  বদলা  েনওয়া  েথেক  আমরা  আপনার  িনকট  সু-
রক্ষা  কামনা  করিছ  এবং  িতিন  েদা‘আিট  েশষ  কেরেছন  েয  সব  কর্ম  মহান  ও  সর্েবাচ্চ  আল্লাহেক
ক্ষুব্ধ  ও  নােখাশ  কের,  েস  সব  যাবতীয়  কর্ম  েথেক  আশ্রয়  প্রার্থনা  করার  মাধ্যেম।
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